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 اللاجئون ي�ؤ�س�سون
 حياة جديدة في
 الولايات المتحدة

الأميركية



يوفر مكتب برامج الإعلام الخارجي بوزارة الخارجية الأميركية منتجات 
وخدمات ت�شرح �سيا�سات الولايات المتحدة والمجتمع الأميركي والقيم 
الاميركية �إلى القراء الأجانب. ين�شر المكتب خم�س مجلات �إلكترونية 

تبحث في الم�سائل الرئي�سية التي تواجه الولايات المتحدة والمجتمع الدولي. 
وتن�شر هذه المجلات بيانات ال�سيا�سة الاميركية مع التحليلات 

والتعليقات والمعلومات الخلفية في مجالات موا�ضيعها وهي: مواقف 
�إقت�صادية، وق�ضايا عالمية، وق�ضايا الديمقراطية، و�أجندة ال�سيا�سة الخارجية 

الأميركية، والمجتمع الأميركي وقيمه.
تن�شر جميع الإ�صدارات باللغات الإنكليزية والفرن�سية والبرتغالية 

والإ�سبانية، وتن�شر موا�ضيع مختارة منها باللغتين العربية والرو�سية. 
تنُ�شر الإ�صدارات باللغة الإنكليزية كل �شهر تقريباً، وعادةً يتبعها ن�شر 

الن�صو�ص المترجمة بعد مدة تتراوح بين �أ�سبوعين و�أربعة �أ�سابيع.
�إن الآراء الواردة في المجلات لا تعك�س بال�ضرورة �آراء �أو �سيا�سات 
حكومة الولايات المتحدة ولا تتحمل وزارة الخارجية الأميركية �أية 

م�س�ؤولية تجاه محتوى المجلات �أو فيما يخ�ص الو�صول الم�ستمر �إلى مواقع 
الانترنت المو�صولة بهذه المجلات. تقع هذه الم�س�ؤولية ب�صورة ح�صرية 

على النا�شرين في هذه المواقع. يمكن ا�ستن�ساخ وترجمة المواد الواردة في 
هذه المجلات في خارج الولايات المتحدة الأميركية ما لم تكن المواد تحمل 
قيوداً �صريحة على مثل هذا الا�ستعمال حماية لحقوق الم�ؤلف. يجب على 

الم�ستعملين المحتملين لل�صور الفوتوغرافية المن�سوبة �إلى م�صورين 
محددين الح�صول على �إذن با�ستعمالها من �أ�صحاب ال�صور.

توجد الإ�صدارات الجارية وال�سابقة لهذه المجلات وجداول بالتواريخ 
اللاحقة ل�صدورها على ال�صفحة الدولية الخا�صة بمكتب برامج الإعلام 
http://www.america. الخارجي على �شبكة الانترنت في الموقع

gov/ar/publications/ejournalusa.html. وتتوفر هذه 
المعلومات وفق برامج كمبيوتر متعددة لت�سهيل ت�صفحها مبا�شرة �أو نقل 

محتوياتها �أو ا�ستن�ساخها �أو طباعتها. 
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هذه المجلة الإلكترونية �إي جورنال يو �أ�س �إيه 
ت�سرد حياة الي�أ�س والن�ضال ولكنها توفر �أي�ضاً 

�أمثلة عن ال�صداقة والأمل. في هذا العدد: 

�صبي مف�صول عن عائلته ويق�ضي طفولته وهو 
يحاول الهروب من مجزرة الحرب الأهلية 

ال�سودانية الثانية. 
عائلة كوبية م�ؤلفة من ع�شرة �أفراد تواجه 

لاا�ضطهاد ب�سبب معتقداتها ال�سيا�سية في كوبا. 
فتاة �صغيرة تهرب من الحرب وتبحر في رحلة 

م�شكوك بنتيجتها عبر المحيط الهادئ. 
رجل يفر من �أعمال العنف العرقية في رواندا، 

ويتناوب العي�ش في ال�شارع وفي مخيم اللاجئين 
منذ ع�شر �سنوات. 

غادر كل ه�ؤلاء النا�س �أوطانهم وانتقلوا �إلى الولايات 
المتحدة كلاجئين، وكان في ا�ستقبالهم جميعاً رعاة 

�أميركيون �ساعدوهم في بناء حياة جديدة في 
الولايات المتحدة. من خلال مقابلات و�سرد مبا�شر منهم ، تحكي مجلتنا ق�ص�ص اللاجئين الذين يبنون منازل وحياة جديدة لهم في 

وق�ص�ص �أولئك الأميركيين الذين ير�شدونهم وي�ساعدونهم.  الولايات المتحدة – 

�إن التنوع والتعددية هما من بين الخ�صائ�ص القومية التي تحدد هوية الولايات المتحدة. هذه القيم القومية تلهم الأفراد الأميركيين لتقوية 
الن�سيج لااجتماعي للبلد من خلال الترحيب باللاجئين وم�ساعدتهم على لااندماج في المجتمعات الأهلية في الولايات المتحدة. �أما 

اللاجئون الذين �أعيد توطينهم ف�إنهم يثرون في المقابل الثقافة الأميركية، وكذلك الأمر بالن�سبة للإطار لااجتماعي ولااقت�صادي والقانوني 
للبلاد. 

ت�شرح الق�ص�ص والمقالات الواردة على هذه ال�صفحات التزام حكومة الولايات المتحدة بم�ساعدة اللاجئين، وتو�ضح كيف تقوم بتج�سيد 
هذا لاالتزام من جانب الآلاف من الأميركيين الذين يمدون يدهم لتقديم الم�ساعدة و�إقامة علاقات �صداقة مع بع�ض �أحدث و�أ�شجع �سكان 

البلاد. 

حول هذا العدد

ت�ستقبل الولايات المتحدة �أكثر من ن�صف اللاجئين الذين ي�ستقرون في �أوطان جديدة حول العالم. في 
ال�صورة، تمثال الحرية في مدينة نيويورك، رمز الأمل للكثير من القادمين الجدد الى الولايات المتحدة. 
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اللاجئ هو ال�شخ�ص الذي: 

�أُرغم على ترك بيته. 
عبرَ الحدود الدولية لت�أمين �سلامته. 

لديه خوف مبرر جيداً من التعر�ض للا�ضطهاد في بلده الأ�صلي، ب�سبب الدين، �أو العرق، �أو الجن�سية، �أو الر�أي 
ال�سيا�سي، �أو لاانتماء �إلى مجموعة اجتماعية معينة. 
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التزام الولايات المتحدة باللاجئين
�إريك بي. �شوارتز، م�ساعد وزيرة الخارجية الأميركية 

ل��شؤون ال�سكان واللاجئين والهجرة.
�إن دعم المواطنين الأكثر تعر�ضاً للخطر في العالم ي�شكل 

�أولوية بالن�سبة لل�سيا�سة الخارجية الأميركية.

�إعادة توطين اللاجئين في الولايات 
المتحدة

الم�صدر: مكتب ال�سكان واللاجئين والهجرة

ثلاثون �سنة على �إقرار قانون اللاجئين 
لعام 1980

دوري�س مي�سنر
فتح هذا الت�شريع الذي ي�شكل معلماً بارزاً الأبواب �أمام 
الملايين من النا�س للح�صول على و�ضعية لاجئ �أو حق 

اللجوء ال�سيا�سي في الولايات المتحدة.

مقابلة
لم يعد يهرب �إنقاذاً لحياته

“ولد �ضائع” ي�ساعد لاجئين �آخرين
�أديير دنغ )ال�سودان(

ق�ص�ص �شخ�صية 
عائلة كوبية م�ؤلفة من ع�شرة �أفراد تلقى 

الم�ساعدة من م�س�ؤول توا�صل �أفغاني 
�أميركي

روغيليو �أ�سبينوزا )كوبا(
علي نادر )روت�ش�ستر، نيويورك(

�ألبوم �صور  
لاجئون م�شاهير )ولاجئون غير م�شهورين( 

يتركون �أثراً �إيجابياً
تعرف على اللاجئين الذين تغلبوا على العقبات لتحقيق 
النجاح والاعتراف بهم في الولايات المتحدة وخارجها.

مقابلة
“�إنهم طيبو القلوب”

عائلتان ت�سردان ق�صة ترحيب بن�سلفانيا بهما
عائلتا كابيتانوف وكابيتانوفا )جورجيا و�أوزبك�ستان(

ق�ص�ص �شخ�صية 
حما�س طبيب بيطري عراقي يغذي حما�س 

متطوع �أميركي
محمد يو�سف )العراق(

�أندرو ما�سلو�سكي )وا�شنطن العا�صمة(
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مقابلة
تجوال طويل دام ع�شر �سنوات �أخذ اللاجئين 

من الي�أ�س �إلى حياة جديدة
لاجئ رواندي يهتم الآن ب�آخرين

جانفييه توي�شيمي )رواندا(

�ألبوم �صور  
ت�أ�سي�س موطن جديد في �أميركا

�صور للاجئين �أعيد توطينهم في الولايات المتحدة، يتلقون 
الم�ساعدة من الجيران، وي�ؤ�س�سون منازل جديدة.

ق�ص�ص �شخ�صية 
لاجئ من بوتان يتعلم اللغة الإنجليزية 

وي�ستك�شف بلدته الجديدة ب�صحبة معلمته
كابيل دونغال )بوتان(

جوانا يونغ )كونكورد، نيو هام�شر(

مقابلة
لاجئة �سابقة تعزز الآن ال�سيا�سة الأميركية 

للاجئين
من فيتنام �إلى وا�شنطن العا�صمة هوا تران )فيتنام(
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بالذكرى  المتحدة  الولايات  احتفلت   ،2010 �آذار/مار�س   17 في 
ال�سنوية الثلاثين لقانون اللاجئين ال�صادر عام 1980، الذي �أثبت �أنه 
ي�شكل حجر زاوية في هيكلنا الدولي لحماية �سكان العالم الأكثر 
عر�ضة للخطر وهم: اللاجئون. هذا الت�شريع البارز هو �شهادة على 
من  وغيره  كينيدي  �إدوارد  الراحل  لل�سناتور  والحما�سة  التفاني 
�أع�ضاء الكونغر�س الذين �أ�صروا على �إن�شاء نظام فعال وغير متحيز 
وغير  النزاعات  ب�سبب  المهجرين  النا�س  لاحتياجات  للا�ستجابة 

القادرين على العودة �إلى ديارهم. 

في  الأميركية-  والطموحات  القيم  �أعلى  اللاجئين  قانون  يعك�س 
للخطر من  المعر�ضة  الفئات  والقيادة في خدمة  وال�سخاء،  الرحمة، 
ال�سكان. وعلاوة على ذلك، ف�إن لااعتماد على الدعم الذي يوفره 
ل عن�اصرً �أ�سا�سياً للنجاح الذي  الملايين من الأميركيين ك�أفراد يُ�شكِّ
�أُن�شئ  الذي  الت�شريع  الأميركي  الكونغر�س  �أقر  القانون.  حققه هذا 
المجتمعات  المطاف كانت  اللاجئين، ولكن في نهاية  بموجبه قانون 
الأهلية هي التي �ساعدت في الحفاظ على البرنامج الأميركي لقبول 
اللاجئين من خلال فتح قلوبها، ومنازلها، ومجتمعاتها الأهلية �أمام 

اللاجئين من مختلف �أنحاء العالم. 

�أ�سرهم  بر�ؤية   - كبيرة  وعداوات  لمحن  اللاجئين  معظم  تعر�ض 
ومجتمعاتهم الأهلية وهي تتعر�ض للاقتلاع، �أو الأذى، �أو التدمير، 

والعي�ش في ظروف خطرة للغاية ل�سنوات �أو حتى لعقود. 

قامت الولايات المتحدة ب�إعادة توطين �أكثر من 2.5 مليون لاجئ 
�أرا�ضيها منذ العام  1980، وهذا الرقم يفوق ما وطنته كل  في 
البلدان الأخرى التي يُعاد التوطين فيها مجتمعة.  على الرغم من 
�أن عمليات �إعادة التوطين ولااندماج ت�شكل تحدياً، ويرى العديدون 
�أن �أ�صدقاءهم �أو �أفراد �أ�سرهم يتعر�ضون للارتباك ب�سبب لاانتقال، 
ف�إن معظم الذين يعاد توطينهم في الولايات المتحدة يتكيفون في 
نهاية المطاف ويزدهرون- وهذا التكيّف يتطلب �إرادة هائلة، ودعما 
من المجتمعات الأهلية، وقدراً كبيراً من قدرة التحمل. من بين الذين 
�أعيد توطينهم في الولايات المتحدة منذ عام 1980 هناك اللاجئون 
هي  كاليفورنيا  �أن  الآن  يَعتبرون  الذين  همونغ  واللاو  الفيتناميون 
موطنهم، والعراقيون الذين فروا من بغداد وبد�أوا حياة جديدة على 
�ضفاف بحيرة م�شيغان، وال�صوماليون الذين غادروا الم�شهد القاحل 

ل�شرق �أفريقيا لبدء حياة جديدة في ولايتي مني�سوتا ومين. 

ظلت �إعادة توطين اللاجئين في الولايات المتحدة جارية منذ مئات 
مجتمعاتنا  ونجاح  لنمو  مة  قيِّ م�ساهمات  قدّموا  وقد  ال�سنين، 
نحن  �أما  القومية.  والم�ؤ�س�سات   ، الإقليمية  ولااقت�صادات  الأهلية، 
مرارا  ر�أينا  لقد  قوتنا.  م�صدر  ل  يُ�شكِّ تنوعنا  �أن  فندرك  كدولة، 
وتكرارا �أن قدرتنا على دمج ال�شعوب المتباينة من مختلف �أنحاء 
بالحياة، ومجتمعات  ناب�ض  ل نموذجاً لخلق مجتمع  ت�شكِّ العالم 
�أهلية ثقافية وفكرية مزدهرة، وحكم ديمقراطي قائم على المواطنة 
ال�صالحة. وكدولة، �أو�ضحنا �أن �إحدى �أولويات �سيا�ستنا الخارجية 
تتمثل في دعم المواطنين في العالم الأكثر تعر�ضا للخطر، وتعلمنا 
�إن�سان �آخر في حاجة ما�سة �إلى  �أنك عندما تمد يد الم�ساعدة �إلى 

الم�ساعدة، ف�إنك �ستجني فوائد كبيرة. 

التزام الولايات المتحدة باللاجئين
بقلم �إريك �وشارتز، م�ساعد وزيرة الخارجية الأميركية ل�ش�ؤون ال�سكان، واللاجئين، والهجرة.

م�ساعد وزيرة الخارجية �إريك �شوارتز
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بتاريخها  المتحدة  الولايات  تفخر 
المرحب بالمهاجرين واللاجئين. والبرنامج 
الأميركي لإعادة توطين اللاجئين يعك�س 
�أ�سمى القيم والتطلعات الأميركية الخا�صة 
العام  منذ  والقيادة.  والكرم،  بالرحمة، 
ملايين   3 الأميركيون  ا�ستقبل   ،1975
بنى  لقد  العالم.  �أنحاء  كافة  من  لاجئ 
اللاجئون حياة، وبيوتاً، ومجتمعات �أهلية 
جميع  في  والمدن  البلدات  في  جديدة 

الولايات الخم�سين.

�إعادة التوطين: الحل فقط لقلة من 
النا�س

اللاجئ هو الإن�سان الذي فرّ من بلده 
الأم ولا ي�ستطيع العودة �إليه لأنه يعاني 
من خوف مبرر من لاا�ضطهاد القائم على 
�أو  القومية،  �أو  العِرق،  �أو  الدين،  �أ�سا�س 
�إلى مجموعة  لاانتماء  �أو  ال�سيا�سي،  الر�أي 
اجتماعية مُعيّنة. الخطوة الأولى بالن�سبة 
لدى  الت�سجيل  هي  اللاجئين  لمعظم 
للأمم  التابعة  للاجئين  العليا  المفو�ضية 
المتحدة )UNCHR( في البلد الذي فرّ 

�إليه اللاجئ. المفو�ضية العليا للاجئين التابعة للأمم المتحدة مكلفة 
تقديم الحماية الدولية للاجئين، وتحدد المفو�ضية العليا ما �إذا كان 
المفو�ضية  تعمل  الحال،  هذه  وفي  لاجئا،  لاعتباره  م�ؤهلا  الفرد 
العودة  �إما  لاجئ:  لكل  دائم  حل  لإيجاد  ممكن  هو  ما  �أف�ضل 
الآمنة �إلى البلد الأم، �أو الدمج المحلي، �أو �إعادة التوطين في بلد 

ثالث.

وفقاً لإح�صاءات المفو�ضية العليا الأخيرة، هناك حوالي 10.5 
�سوف  اللاجئين  له�ؤلاء  العظمى  الأغلبية  العالم.  في  مليون لاجئ 
يتلقون الدعم في البلد الذي لج�أوا �إليه �إلى �أن يتمكنوا من العودة 
من  �صغير  لعدد  يُ�سمح  الأم.  بلدهم  �إلى  وب�أمان  ب�صورة طوعية 
اللاجئين ب�أن ي�صبحوا مواطنين في البلد الذي لج�أوا �إليه، كما �أن 
عدداً حتى �أ�صغر من هذا – بالدرجة الأولى �أولئك الذين يتعر�ضون 
�سوف يعاد توطينهم في بلد ثالث.  �إلى �أعلى درجات المخاطر – 
وفي حين �أن المفو�ضية العليا للاجئين تذكر �أن �أقل من واحد بالمئة 
من جميع اللاجئين يعاد عملياً توطينهم في بلدان ثالثة، ت�ستقبل 
الولايات المتحدة �أكثر من ن�صف ه�ؤلاء اللاجئين، �أي �أكثر من كافة 

بلدان �إعادة التوطين مجتمعة.

البرنامج الأميركي لقبول اللاجئين: تقديم الطلبات ومعالجة 
الحالات

عندما تحيل المفو�ضية العليا للاجئين – �أو، في حالات نادرة 
خ�صي�صاً  تدريبها  تم  حكومية  غير  منظمة  �أو  الأميركية  ال�سفارة 
لهذا الغر�ض - طلب لاجئ �إلى الولايات المتحدة لإعادة توطينه، 
في  الطلبات  معالجة  وحدة  قِبَل  من  وتعالج  �أولًا  الحالة  ت�صل 
والهجرة  واللاجئين  ال�سكان  مكتب  يعمل   .)OPE( الخارج 
الدولية  المنظمات  مع  الأميركية  الخارجية  لوزارة  التابع   )PRM(
والمنظمات غير الحكومية لإدارة ثماني وحدات �إقليمية حول العالم 
لمعالجة الطلبات. تحت �إ�شراف مكتب ال�سكان واللاجئين والهجرة، 
اللاجئين  طلبات  الخارج  في  الطلبات  معالجة  وحدة  تعالج 

الم�ؤهلين لإعادة التوطين في الولايات المتحدة.

ب�إمكان بع�ض اللاجئين البدء بعملية تقديم الطلبات مع وحدة 
المفو�ضية  �إحالة من  الخارج )OPE( دونما  الطلبات في  معالجة 
العليا للاجئين �أو �أي وحدة �أخرى. ي�شمل هذا �أقرباء اللاجئين الذين 
�أُعيد توطينهم في الولايات المتحدة واللاجئين الذين ينتمون �إلى 
وزارة  الذين حددتهم  �أو  و�ضعية محددة  ذات  مُعيّنة  مجموعات 

�إعادة توطين اللاجئين في الولايات المتحدة
الم�صدر: مكتب ال�سكان واللاجئين والهجرة

لاجئون فيتناميون في الفيليبين ي�ستمعون �إلى م�س�ؤول من منظمة الهجرة الدولية �أثناء ا�ستعدادهم لل�سفر متوجهين الى 
الولايات المتحدة. تعمل الحكومة الأميركية مع منظمة الهجرة الدولية لم�ساعدة اللاجئين في بناء حياة وبيوت، 

ومجتمعات �أهلية جديدة في البلدات والمدن في جميع الولايات الخم�سين.
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م�ؤهلون  ب�أنهم  الخارجية 
للدخول مبا�شرة في البرنامج.

معالجة  وحدة  تجمع 
الطلبات في الخارج معلومات 
حول ال�سيرة الذاتية، ومعلومات 
الطلبات  �أ�صحاب  من  �أخرى 
للتدقيق الأمني. هذا الفح�ص 
دخول  عدم  ي�ضمن  الأمني 
�إلى  والمجرمين  الإرهابيين 
برنامج  المتحدة عبر  الولايات 
الم��سؤولون  يراجع  اللاجئين. 
والهجرة  الجن�سية  من مكتب 
جميع   )USCIS( الأميركي 
جمعتها  التي  المعلومات 

الوحدة ويجرون �أي�ضاً مقابلات وجها لوجه مع كل �صاحب طلب 
في  توطينه  �إعادة  على  �سيوافقون  كانوا  �إذا  ما  يقرروا  �أن  قبل 

الولايات المتحدة.

عندما يوافق م��سؤول من مكتب الجن�سية والهجرة الأميركي 
الطبي لتحديد  الفح�ص  الثانية  الخطوة  اللاجئ، تكون  على قبول 
المتحدة من  الولايات  ال�صحية ول�ضمان عدم دخول  لااحتياجات 
وحدة  تطالب  و�أخيراً،  ال�سل.  مثل  مُعدِية  �أمرا�ض  من  ي�شكون 
�إعادة  وكالات  �إحدى  من  راعية”  جهة  من  “ب�ضمانة  المعالجة 
في  خبرة  ولديها  المتحدة،  الولايات  في  موجودة  تكون  توطين 
جميع  �إلى  وتقدم  الجدد.  القادمين  للاجئين  الم�ساعدة  تقديم 
اللاجئين درو�س توعية بالثقافة الأميركية موجزة قبيل رحيلهم �إلى 

الولايات المتحدة.

الجن�سية  مكتب  موافقة  يتلقّون  الذين  اللاجئون  يدخل 
والهجرة الأميركي لإعادة توطينهم في الولايات المتحدة برنامج 
قبول اللاجئين )USRAP(. برنامج قبول اللاجئين هذا هو برنامج 
تعاوني بين القطاع العام والخا�ص يتكون من عدد من الم�شاركين. 
الدعم الذي يوفره ملايين الأميركيين �أ�سا�سي لنجاح البرنامج. رغم 
�أن الكونغر�س هو الذي �أعطى التفوي�ض، لكن المجتمعات الأهلية 
هي التي �ضمنت نجاح برنامج �إعادة التوطين من خلال الترحيب 

باللاجئين من حول العالم وم�ساعدتهم.

ويتوقف على مكان  �صاحب  المعالجة  يتغير مجموع وقت 
الطلب والظروف الأخرى، لكن معدل الوقت من �إحالة المفو�ضية 
العليا للاجئين الأولى حتى الو�صول �إلى الولايات المتحدة كلاجئ 

يتراوح بوجه عام بين ثمانية �أ�شهر و�سنة.
التخطيط لو�صول اللاجئين �إلى الولايات المتحدة

لإعادة  محلية  وكالات  ع�شر  مع  الخارجية  وزارة  تعمل 
توطين  �إعادة  مجال  في  ومواردها  معرفتها  �أثبتت  التوطين 
الوكالات الع�شر بالقرب  �أ�سبوع، يجتمع ممثلو تلك  اللاجئين. كل 
الحالات  و�سجلات  الذاتية  ال�سير  معلومات  لمراجعة  وا�شنطن  من 

الخارج  في  الطلبات  معالجة  وحدات  لهم  تر�سلها  التي  الأخرى 
)OPES( لتحديد الأماكن التي �سيعاد فيها توطين اللاجئين في 
�إعادة  وكالات  تقارن  لااجتماع،  هذا  خلال  المتحدة.  الولايات 
التوطين لااحتياجات الخا�صة لكل لاجئ قادم مع الموارد المعيّنة 
المتوفرة. �إذا كان للاجئ �أقارب في الولايات المتحدة، من المُرجّح 
�إعادة  وكالة  تقرر  و�إلّا  معهم.  �أو  منهم  بالقرب  توطينه  يعاد  �أن 
موارد  بين  توافقاً  الأكثر  الحل  الحالة  “تتكفل”  التي  التوطين 

المجتمع الأهلي وحاجات اللاجئ.

�إلى وحدة  تُبلّغ  الراعية  الوكالة  الموقع وا�سم  المعلومات حول 
المعالجة الأ�صلية التي تعمل عندئذ مع المنظمة الدولية للهجرة 
�إلى منزله الجديد. ت�ؤمن كلفة نقل اللاجئ  )IOM( لنقل اللاجئ 
بقر�ض يطلب من اللاجئ �إعادة دفعه بعد �أن يكون قد ا�ستقر في 

الولايات المتحدة.

بعد الو�صول �إلى الولايات المتحدة

ع�شر  مع  تعاون  اتفاقيات  الخارجية  لوزارة  �سابقاً،  ورد  كما 
وكالات محلية لإعادة توطين اللاجئين. وفي حين �أن لبع�ض هذه 
دين.  ب�أي  التب�شير  لها  يحق  �أنه لا  �إلا  دينية،  انتماءات  الوكالات 
من  واحدة  وكل  الخارجية  وزارة  بين  المعتمدة  التعاون  اتفاقية 
وكالات �إعادة التوطين تن�ص على ال�سلع والخدمات التي يتوجب 
الع�شر  الوكالات  جميع  لدى  لاجئ.  لكل  تقديمها  الوكالات  على 
والمقر  المتحدة.  الولايات  �أرجاء  في  فرعاً   350 التوطين  لإعادة 
الموارد  لر�صد  الفروع  مع  ات�صال  على  يبقى  وكالة  لكل  الرئي�سي 
مختلفة، حجم  لغات  يتكلمون  الذين  الفوريون  المترجمون  )مثلًا، 
ت�ؤمن  التي  المدار�س  توفر  الخا�صة،  و�صفاتها  المتوفرة  الم�ساكن 
الإنجليزية،  اللغة  درو�س  ال�صحية،  العناية  خا�صة،  خدمات 
المحامون، الخ...( التي يمكن �أن يقدمها كل مجتمع �أهلي مُنت�سب 

�إلى الوكالة.

في  اللاجئين  مقابلة  تتم  التعاون،  اتفاقية  تتطلبه  فح�سبما 
�إلى الولايات المتحدة من قِبَل �شخ�ص من  المطار لدى و�صولهم 

يتكون البرنامج الأميركي لقبول اللاجئين )USRAP( من:

مكتب ال�سكان واللاجئين والهجرة )PRM( في وزارة الخارجية الأميركية.
مكتب الجن�سية والهجرة )USCIS( في وزارة الأمن الوطني الأميركية.

مكتب �إعادة توطين اللاجئين )ORR( في وزارة ال�صحة والخدمات الإن�سانية الأميركية.
ع�شر منظمات محلية غير حكومية لديها �أكثر من 350 مكتباً تابعاً في �سائر �أنحاء 

الولايات المتحدة.
الآلاف من المواطنين الأفراد الذين يتطوعون بوقتهم ومهاراتهم لم�ساعدة اللاجئين في �إعادة 

التوطين في الولايات المتحدة.
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فرد  �أو  الراعية  التوطين  �إعادة  وكالة 
من العائلة �أو �صديق. يُنقل اللاجئون 
تحتوي  التي  المفرو�شة  �شققهم  �إلى 
والملاب�س  المنزلية  الأدوات  على 
الطعام  وبع�ض  للمناخ  المنا�سبة 
بعد  اللاجئ.  لثقافة  المنا�سب 
تقدم  ق�صير،  بوقت  و�صولهم 
الم�ساعدة �إلى اللاجئين للبدء بحياة 
جديدة في الولايات المتحدة. ي�شمل 
على  للح�صول  طلب  تقديم  ذلك 
بطاقة ال�ضمان لااجتماعي، وت�سجيل 
كيفية  وتعلم  المدر�سة،  في  الأولاد 
الت�سوّق  مرافق  �إلى  الو�صول 
مواعيد  وترتيب  وا�ستخدامها، 
الزيارات الطبية، ولاات�صال بالخدمات 

لااجتماعية �أو اللغوية ال�ضرورية.

يقدم برنامج لاا�ستقبال وتعيين 
المكان الملائم، التابع لوزارة الخارجية 
الم�ساعدة للاجئين لإعادة توطينهم 

في الولايات المتحدة، يقدم �إلى وكالات التوطين مبلغاً مرة واحدة 
فقط قدره 1800 دولار لكل لاجئ لت�أمين تكاليف اللاجئ خلال 
�إيجار  �إلى  تذهب  الأموال  تلك  معظم  الأولى.  القليلة  الأ�سابيع 
موظفي  �أجور  ولدفع  والملاب�س،  والغذاء،  والمفرو�شات،  الم�سكن، 
التي لا  الأخرى  التوطين  �إعادة  ونفقات  المكاتب  و�إيجار  الوكالة، 

تكون �ضمن التبرعات �أو مقدمة من المتطوعين.

ومع �أن برنامج لاا�ستقبال وتعيين المكان الملائم التابع لوزارة 
يعمل  الو�صول،  بعد  الأولى  للأ�سابيع  محدوداً  يكون  الخارجية 
والخدمات  ال�صحة  لوزارة  التابع  اللاجئين  توطين  �إعادة  مكتب 
المال  لتوفير  الحكومية  غير  والمنظمات  الولايات  عبر  الإن�سانية 
نقدا، والم�ساعدة الطبية على المدى الطويل، وكذلك خدمات اللغة 

والخدمات لااجتماعية.

يتلقى اللاجئون بطاقات الت�صريح بالعمل ويُ�شجَعون على �أن 
�إلى �سنوات  يجدوا لأنف�سهم وظائف ب�أ�سرع وقت ممكن. ا�ستناداً 
�أن  اللاجئين  توطين  لإعادة  الأميركي  البرنامج  وجد  الخبرة،  من 
مريحة  بطريقة  العمل  ويبد�أون  الإنجليزية  يتعلمون  المهاجرين 
ب�سرعة �أكثر �إذا ما بد�أوا العمل في وقت باكر بعد و�صولهم. معظم 
اللاجئين يبد�أون العمل في وظائف من م�ستوى مبتدئ، حتى و�إن 
الوقت،  مرور  مع  الم�ستوى.  عالي  تعليم  �أو  مهارات  لديهم  كانت 
العديد �إن لم يكن جميع اللاجئين يتقدمون مهنياً ويجدون النجاح 

والر�ضى في الولايات المتحدة.

للإقامة  تقديم طلب  اللاجئين  من  يُتوقع  �سنة،  انق�ضاء  بعد 
خم�س  وبعد  الخ�ضراء(،  بالبطاقة  عادة  �إليها  ي�شار  )التي  الدائمة 
لطلب  م�ؤهلًا  اللاجئ  ي�صبح  المتحدة،  الولايات  في  �سنوات 

الجن�سية الأميركية.

لاجئون بورنديون يلوحون وداعا وهم يغادرون تنزانيا �إلى منازل جديدة في الولايات المتحدة.
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وكالات �إعادة التوطين الأميركية:

. )Church World Service( خدمة الكني�سة العالمية
جمعية الإر�ساليات المحلية والأجنبية

. )Domestic & Foreign Missionary Society(
مجل�س تنمية المجتمع الأهلي الإثيوبي

. )Ethiopian Community Development Council(
جمعية م�ساعدة المهاجرين العبرانيين

. )Hebrew Immigrant Aid Society(
مكتب برامج اللاجئين

. )Bureau of Refugee Programs(
لجنة الإنقاذ الدولية

.)International Rescue Committee(
الخدمة اللوثرية للهجرة واللاجئين

. )Lutheran Immigration & Refugee Service(
اللجنة الأميركية للاجئين والمهاجرين

. )U.S. Committee for Refugees and Immigrants(
الم�ؤتمر الأميركي للأ�ساقفة الكاثوليك

.)U.S. Conference of Catholic Bishops(
. )World Relief( الإغاثة العالمية
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الولايات  في  والجن�سية  الهجرة  لم�صلحة  كرئي�س  دوري�س  عملت 
المتحدة الأميركية، من �سنة 1993 لغاية  �سنة 2000، وكم��سؤولة 
العدل الأميركية، من �سنة 1973 حتى  ر�سمية رئي�سية في وزارة 
�سنة 1986. �إنها حالياً من كبار الزملاء في معهد �سيا�سة الهجرة 

في وا�شنطن، العا�صمة.
العثور على  �إن�سان  �أ�صبح من الممكن لأكثر من ثلاثة ملايين  لقد 
الحماية و�إعادة التوطين في الولايات المتحدة بف�ضل قانون اللاجئين 
الأفراد  ي�ستطيع  التي  القانونية  القواعد  خلال  فمن   .1980 ل�سنة 
بموجبها الح�صول على  و�ضعية لاجئ �أو حق اللجوء، مدد القانون 
يد دولتنا المرُحّبة باللاجئين وبطالبي حق اللجوء في �أرجاء العالم.*

لقد كان القانون �إيذانا ب�إعادة التفكير من الأ�سا�س في الطريقة التي 
المتعلق بمبادئ  الأمد  الطويل  التزامها  المتحدة  الولايات  بها  تلبي 
عن  القوي  دفاعه  في  اللاجئين.  و�إغاثة  الدولية  الإن�سان  حقوق 

�إ�صدار القانون، �ساعد ال�سناتور الراحل �إدوارد �إم كنيدي في �إجراء 
�إعادة نظر �شاملة لقانون و�سيا�سة الهجرة التي كان قد بد�أها �شقيقه، 
الرئي�س جون �إف كنيدي �سنة 1963. لقد بنى قانون اللاجئين على 
التعديلات التي �أدخلت على قانون الهجرة والجن�سية ل�سنة 1965 
لأربعين  والذي و�ضع حداً  ليندون جون�سون،  الرئي�س  وقّعه  الذي 
الولايات  وفتح  القومية  الأ�صول  على  القائمة  الِح�ص�ص  من  �سنة 

المتحدة �أمام المهاجرين من كافة �أجزاء العالم.
طيلة 15 �سنة بعد تبّني تعديلات 1965، وا�صل القانون الأميركي 
الحدّ من قبول �أولئك الهاربين من ال�شيوعية �أو من القمع في بلدان 
النظر  �إعادة  �أكمل   1980 ل�سنة  اللاجئين  قانون  الأو�سط.  ال�شرق 
توطين  و�إعادة  الهجرة  من  تاريخية  بم�ستويات  و�سمح  ال�شاملة، 
“الدولة  المتحدة  الولايات  ت�سمية  �إلى  البع�ض  قادت  التي  اللاجئين 

ف�إن القانون: الكونية الأولى.” 

ثلاثون �سنة على �إقرار قانون اللاجئين لعام 1980
بقلم دوري�س ماي�سنر

منذ �إقرار قانون اللاجئين لعام 1980، جاء �إلى الولايات المتحدة �أكثر من ثلاثة ملايين لاجئ وطالب لجوء. هنا تقوم عائلة �ألبانية بالت�سجيل لإعادة التوطين في الولايات المتحدة
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· تبنّى التعريف الدولي للاجئ الذي و�ضعته �سنة 1951 اتفاقية الأمم 
هو  اللاجئ  �إن  يقول  والذي  اللاجئين  بو�ضعية  الخا�صة  المتحدة 
الإن�سان غير القادر على العودة �إلى بلده ب�سبب “خوف قائم على 
�أو  العرق،  �أ�سا�س  على  للا�ضطهاد”  تعر�ضه  من  �صحيحة  �أ�س�س 
مجموعة  �إلى  لاانتماء  �أو  ال�سيا�سي،  الر�أي  �أو  القومية،  �أو  الدين، 

اجتماعية.

· ا�ستبدل لاا�ستجابات الموقتة للحالات الطارئة للاجئين بعملية �سنوية 
نظامية لمراجعة وت�صحيح الحدود العليا لقبول اللاجئين.

فو�ض منح و�ضعية اللاجئ للأفراد المتواجدين في الولايات المتحدة 
تحت ت�سمية قانونية تعرف باللجوء ال�سيا�سي.

· وفّر الم�ساعدة لإعادة التوطين – مالياً وكذلك عبر الدعم للح�صول 
�إعادة بناء  القادمين حديثاً لم�ساعدتهم في  للاجئين  على كفلاء – 

حياتهم والبدء من جديد.

قيد   1980 �سنة  قانون  �أحكام  وُ�ضعت  �إقراره،  من  �أ�سابيع  بعد 
لااختبار.

بين ني�سان/�إبريل وت�شرين الأول/�أكتوبر 1980، قام ج�سر بحري من 
مارييل، بكوبا، بنقل 125 �ألف طالب لجوء �إلى �شواطئ فلوريدا. 
�شكّل الج�سر البحري �أول عملية طارئة هامة لطالبي اللجوء خبرتها 
الولايات المتحدة على �أرا�ضيها. قبل 1980، كان فقط �أولئك الذين 
تمت الموافقة على قبولهم من الخارج م�ؤهلين للقدوم �إلى الولايات 

المتحدة كلاجئين.
في  بلدان  من  اللجوء  طالبي  من  متتالية  موجات  مارييل  تبعت 
الرد  كان  الطويلة.  الأهلية  بالنزاعات  ابتليت  التي  الو�سطى  �أميركا 
وّل بما فيه الكفاية ومتجزئ. ولكن، في  الأميركي في البداية غير مُم
مطلع الت�سعينات من القرن الما�ضي، �أعادت الولايات المتحدة ت�صميم 
عمليتها الخا�صة باللجوء، وو�ضعت نظاماً جديداً �أثبت �أنه متجاوب 
وي�أتي في الوقت المنا�سب، وكذلك كان من�صفاً وغير مُتحيّز. نتيجة 
لذلك، تمنح الولايات المتحدة الآن اللجوء ال�سيا�سي للقادمين من 

�أكثر من 105 بلد في العالم.
من  اللاجئين  لقبول  الأميركية  البرامج  تغيرت  المنوال،  نف�س  على 
البرامج  هذه  خدمت  الما�ضي،  القرن  من  الثمانينات  في  الخارج. 
وجنوب  ال�سابق  ال�سوفياتي  لااتحاد  من  اللاجئين  الأولى  بالدرجة 
�شرق �آ�سيا. واليوم ت�شمل البرامج الأميركية نطاقاً �أو�سع بكثير من 
الإن�سانية  الم�ؤ�س�سات  مع  بالتعاون  البرامج  تعمل  اللاجئين.  �أعداد 
الدولية الرئي�سية مثل المفو�ضية العليا ل��شؤون اللاجئين التابعة للأمم 
المتحدة )UNHCR(، ومع البلدان الأخرى التي ت�شارك الولايات 
لذلك،  نتيجة  والنرويج.  اللاجئين، مثل كندا  �إزاء  التزامها  المتحدة 
تعيد الولايات المتحدة الآن توطين اللاجئين من �أكثر من 65 بلداً، 
وتقدم الإغاثة والم�ساعدة للاجئين وال�سكان المهجرين في كافة زوايا 

تنوّع  تُو�سّع  اللاجئين  من  جديدة  وكل مجموعة  الأر�ضية.  الكرة 
الولايات المتحدة وتُغني الثقافة الأميركية.

�أن  �إلا  للجدل،  ما كان مثيراً  الهجرة كثيراً  �أن مو�ضوع  ففي حين 
النظام الأميركي للاجئين وطالبي اللجوء �أ�صبح متقبلًا على نطاق 
وا�سع ب�أنه ناجح. فبت�أكيده على المبادئ الأ�سا�سية لحقوق الإن�سان 
بالمرونة  ي�سمح  قانوني  �إطار عمل  اللاجئين �ضمن  الدولية وحماية 
ة، �ساهم قانون اللاجئين ل�سنة  لتلبية لااحتياجات الجديدة والمتُغّري
النا�س  ال�سلامة للعديد من  1980 بتقدّم لاالتزام الأميركي لتوفير 
الأكثر تعر�ضاً للأخطار في العالم. ونتيجة لذلك، وجد الملايين – من 
الولايات  في  والأمل  الترحيب   - والعراق  كو�سوفو  �إلى  ال�صومال 

المتحدة.
يتلقى اللاجئون الإذن بدخول الولايات المتحدة من بلدان �أخرى، في 
حين �أن طالبي اللجوء ي�صلون دون تدقيق م�سبق ويتقدمون بطلب 

اللجوء ال�سيا�سي عند دخولهم البلاد.

ال�سناتور �إدوارد �أم. كنيدي يخاطب لجنة في مجل�س ال�شيوخ الأميركي 
حول �سيا�سة اللاجئين في عام 1985
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�سنة  الرابعة  �سن  ال�سودان في  جنوب  منزله في  من  دنغ  �أديه  فرّ 
1989 خلال الحرب الأهلية ال�سودانية الثانية. وفُ�صل عن عائلته التي 
تعي�ش الآن في مخيم للاجئين في �أوغندا. والدة دنغ تُوفيت في 

طريقها �إلى المخيم.

�أعيد  �إثيوبيا و�إلى مخيم للاجئين في كينيا،  �إلى  �شاقة  بعد رحلة 
توطين دنغ في الولايات المتحدة في �سن الخام�سة ع�شرة.و الآن، 
بعد �أن ح�صل على �شهادة الماج�ستير في �إدارة الأعمال، يعمل دنغ 
الآن في كلية الحقوق ويعمل �أي�ضاً كم��سؤول عن حقوق الإن�سان 
�أبر�شية القدي�س يو�سف في كن�سا�س �سيتي، وي�ساعد اللاجئين  في 

القادمين حديثاً.

��سؤال: لماذا غادرت منزلك في جنوب ال�سودان؟
دنغ: غادرت منزلي في ال�سودان ب�سبب الحرب التي كانت تدور 
رحاه في الثمانينيات من القرن الما�ضي بين �شمال ال�سودان وجنوبه. 

�أزل  قُرانا و�أن لم  الهرب لأنجو بنف�سي؛ لقد طردنا من  كان عليّ 
حينها في الرابعة من عمري وكان علينا �أن نفرّ �إلى �إثيوبيا.

�س: هل كنت مع عائلتك عندما غادرت ال�سودان؟
�أكن مع عائلتي. كانت عائلتي في القرية وكنت �أعمل في  ج: لم 
ب�صورة  والقرية  الما�شية  هوجم مخيم  لقد  �آنذاك.  للما�شية  مخيم 
منف�صلة، وقد �أجبرنا على الهرب في اتجاهات مختلفة. فرّ والداي 
وهكذا  �إثيوبيا.  باتجاه  �شرقاً  وهربت  �أوغندا  باتجاه  الجنوب  �إلى 
الحادية ع�شرة  �سن  كان في  �أبن عمي؛  مع  عنهما. كنت  ف�صلت 

�آنذاك.

من  الذهاب  وابن عمك  �أنت  منكما  ا�ستغرق  الوقت  من  كم  �س: 
ال�سودان �إلى �إثيوبيا؟

ج: ا�ستغرقت عملية الذهاب �إلى هناك ثلاثة �أ�شهر لأنه كان علينا 
اجتياز �صحراء ومن هناك ذهبنا �إلى الحدود، الأمر الذي تطلب 
وقتاً طويلًا لأنها كانت غابة. قطعنا 3000 ميل )4428 كيلومتر( 

لم يعد يهرب �إنقاذاً لحياته �أحد “�صبيان ال�سودان 
ي�ساعد اللاجئين القادمين حديثاً ال�ضائعين” 

�أديه دنغ �أجُبر على مغادرة منزله في جنوب ال�سودان في �سن الرابعة، و�أم�ضى فترة طفولته وهو مُطارد وفي مخيمات اللاجئين �إلى حين �أعيد توطينه 
في الولايات المتحدة �سنة 2000.
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للذهاب �إلى �إثيوبيا، ولذا تطلب ذلك منا 
حوالي ثلاثة �أ�شهر للذهاب �إلى هناك.

�إلى  و�صلت  عندما  الذي ح�صل  ما  �س: 
�إثيوبيا؟

�إثيوبيا، عبرنا نهر  ج: عندما و�صلنا �إلى 
�إثيوبيا  �أنهار  �أخطر  من  هو  الذي  جيلا 
في  الأ�سو�أ  ولعله  عالية.  بدرجة  وموبوءاً 
�أفريقيا كلها. فقد لقي العديد من فتياننا 
�أكلتهم  عندما  �إما  مياهه،  في  م�صرعهم 
�أو غرقوا. كان علينا عبور هذا  التما�سيح 
كان  ثم  ومن  �إثيوبيا.  �إلى  للدخول  النهر 
علينا �أن ن�ستقر و�أن نبني �أكواخنا ب�أنف�سنا. 
�آنذاك، لم يكن هناك �أمم متحدة. لم يكن 
هناك �أحد في مكان قريب. كنا في الغاب. 
وكنا بعيدين جداً عن المدن في �إثيوبيا – 
هذا جعل الأمر �صعباً قليلًا بالن�سبة لنا.

في  �أ�صبحتما  �أن  بعد  ح�صل  ماذا  �س: 
�إثيوبيا؟

ج: لقد اندلعت الحرب في �إثيوبيا وبعدها 
فقد  هناك.  نبقى  ان  يريد  �أحد  يعد  لم 
�إلى  البندقية  بفوّهة  جديد  من  طردنا 

المرة،  �أخرى. هذه  مرة  نف�سه  النهر  نعبر  ان  علينا  وكان  ال�سودان، 
توجهنا �إلى كينيا. كان هذا على م�سافة حوالي 2000 ميل )3219 
كيلومتر( من المكان الذي كنا فيه عند النهر. الذهاب من ال�سودان 

�إلى �إثيوبيا ومن ثم �إلى كينيا تطلب �سنة تقريباً.

�س: كيف بقيتم على قيد الحياة؟
ج: �أ�سا�ساً، كان ذلك بف�ضل ابن عمي و�أي�ضاً بالإيمان الذي كان 
لدي والأمل. تلك كانت الأمور التي اعتمدت عليها. كنت لا �أزال 
�آمل ان الأمور �سوف ت�صبح �أح�سن يوماً ما؛ فالحرب �سوف تنتهي، 

و�سوف �أكون قادراً على العودة �إلى وطني.
في نف�س الوقت، كان علي �أن �آكل مما ي�أكله كل واحد – �إما �أوراق 
�أو �أي �شيء. حاولت ان لا �أفكر بوالداي لأنني حين �أفعل  ال�شجر 
ذلك، �أفقد الأمل. كنت �آمل فقط �أن �أنجو. هذا ما �أبقى الأمل حياً. 

و�أ�شياء من هذا القبيل. فقط ال�صلاة – 

�س: ماذا ح�صل عندما و�صلتما �إلى كينيا؟
ج: بد�أنا العي�ش في كينيا على الحدود مع �إثيوبيا، في مكان يدعى 
لوكي�شوغيو. بعدها �أُخذنا �إلى الجهة ال�شمالية من كينيا. لم يكن 
هناك مبان. لم يكن هناك ماء، فقط �أرا�ض جرداء. �أ�صبحنا الآن 

في مكان يدعى مخيم كاكوما للاجئين. بعدها بد�أ ال�صليب الأحمر 
ببع�ض  ي�أتياننا  للطفولة(  المتحدة  الأمم  )�صندوق  واليوني�سف 

اللوازم، والكتب، والأقلام، و�أ�شياء كهذه.
�س: كيف كانت الحياة في مخيم اللاجئين؟

من  الخام�سة  كنت في  اللاجئين،  �إلى مخيم  و�صلت  عندما  ج: 
عمري. الحياة في المخيم لم تكن جيدة. كانت رهيبة. في المخيم، لم 
يكن هناك ما يكفي للاحتياجات الأ�سا�سية. في نف�س الوقت، كنا 
نريد الذهاب �إلى المدر�سة. لكن �إذا لم يكن لديك �شيئاً ت�أكله، لا 
مجال للذهاب �إلى المدر�سة، وكان هناك العديد من المر�ضى. �أ�سا�ساً، 
المخيم  اللاجئين، وبقيت في  كل الحياة لم تكن جيدة في مخيم 

ت�سع �سنوات ون�صف ال�سنة.

�س: �أين كنت تريد لاا�ستيطان من جديد؟
ج: كنت �أريد الذهاب �إلى الولايات المتحدة. كان هذا �أف�ضل مكان 
�أميركا لكي �أتمكن من الذهاب �إلى  �إلى  �أريد المجيء  ممكن. كنت 

المدر�سة ولكي ي�ساهم �إن�سان ما في عملية ال�سلام في ال�سودان.

�س: في �أي �سنة غادرت �أنت وابن عمك كينيا للمجيء �إلى الولايات 
المتحدة؟

ج: كان ذلك في ت�شرين الثاني/نوفمبر 2000 وكنت �آنذاك في �سن 

الأكثر من 27 �ألف �سوداني جنوبي الذين �أجبروا على مغادرة  كان �أديه دنغ واحداً من “�صبيان ال�سودان ال�ضائعين” 
منازلهم خلال الحرب الأهلية ال�سودانية الثانية )2005-1983(. ويبدو في هذه ال�صورة التي التقطت له في العام 1989 

في مخيم للاجئين بعيداً عن خطر العنف.
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الخام�سة ع�شرة.

�س: من رعاكما؟
ج: لقد رعتني خدمات بيثاني الم�سيحية في غراند رابيدز بولاية 
�إلى حين  هناك  بقيت  لترعاني.  عائلة  �أوجدوا لي  لقد  مي�شيغان. 

بلغت الثامنة ع�شرة. كانوا فعلًا طيبين. كانوا بمثابة والديّ.

�س: �صف لنا و�صولك �إلى الولايات المتحدة؟
ج: كان ذلك في ف�صل ال�شتاء ولم �أكن �أعرف ف�صل ال�شتاء من قبل. 
�أنا �أتحدث عن الثلج. كان الطق�س بارداً فعلًا. ر�أيت انهم يحملون 
�إ�سمي  ر�أيت  ثم  تَقدّمت ومن  مُل�صق �صغيرة...  لوحة  �إ�سمي على 
وجئت �إليهم. قدمت نف�سي وكنت ال�شخ�ص الذي كانوا ينتظرونه، 
�أن  علي  كان  لارتدائها.  �أخرى  وثياب  كبيرة  �سترة  معهم  وكانت 
�أرتديها، وذهبنا �إلى ال�سيارة لكي نذهب �إلى المنزل. كنت متحم�ساً 

فعلًا للقائهم.

�س: كيف كان التكيّف مع الحياة في الولايات المتحدة؟
ج: كان التكيّف �صعباً فعلًا. في الأ�سا�س، الثقافة مختلفة. �أ�صبت 
الأميركي، وعلى  الطعام  �أعتاد على  �أن  ثقافية. كان علي  ب�صدمة 
ف�صول ال�شتاء والذهاب �إلى مدار�س جديدة. عندما و�صلت، كنت 
�أ�ستطيع �أن �أفهم اللغة الإنجليزية ولكنني لم �أكن قادراً فعلًا على 
التحدث بها. فقد واجهة �صعوبة في و�ضع كل الأمور في ن�صابها.

حياتك  مع  �أكثر  التكيّف  الأمر  نهاية  في  ا�ستطعت  كيف  �س: 
الجديدة؟

�أن تكون  لاا�ستقرار. مجرد  التمكن من  بد�أ ذلك مع  ج: ح�سناً، 
قادراً على العثور على مكانك اللائق، وماذا تريد عمله والح�صول 
الم�سيحية...  بيثاني  خدمات  برنامج  هناك  كان  الن�صح...  على 
�أ�صدقاء.  لي  �صار  كهذه.  و�أ�شياء  الريا�ضة  �أنواع  بع�ض  وممار�سة 
كانت تجربة جيدة. لكن، في نف�س الوقت، عليك تفكر في ال�سبب 
لماذا – الأ�سباب التي جاءت بك �إلى �أميركا. هذه هي الأ�سباب التي 

تجعلك توا�صل م�سيرتك.

�س: وماذا كنت تريد �أن تفعل؟
هذا  كان  درا�ستي.  �أنهي  �أن  هو  عمله  �أريد  كنت  ما  �أ�سا�ساً،  ج: 
منظمة  في  العمل  ثانياً،  �أولويتي...  هذه  وكانت  الأول،  الخيار 
يكون  بحيث  الثالث  العالم  بلدان  الخ�صو�ص،  وجه  على  ت�ساعد، 
فيها دور للأيتام �أو منظمة تهتم بهم. �أو في حال لم �أعثر على �شيء 

كهذا، �سيكون عليّ ت�أ�سي�سها �شخ�صياً.

�س: بعد كل هذه ال�سنوات الطويلة والت�شّرد، ما هو �شعورك بعد 
�أن �صار لك �أخيراً منزل ثابت؟

ج: انه �شعور جيد. الأمن جيد هنا، في نف�س الوقت، يبقى لديك 

الذي  المكان  ل�صالح  ما  �شيء  عمل  تريد  �أنك  �أنه...  ال�شعور  ذلك 
غادرته. لا �أزال �أ�شعر ب�أن على القيام بالمزيد، وعليّ �أن �أ�ساعد بطريقة 

ما.

�س: كيف كانت المدر�سة الثانوية؟
كانت عظيمة. �أحببتها. ج: كانت المدر�سة الثانوية جيدة فعلًا – 

�س: ما هي بع�ض الأ�شياء التي �أحببتها في المدر�سة الثانوية؟
ج: �أحببت �أنه كان لي العديد من الأ�صدقاء، وفي نف�س الوقت كان 
التعليم جيد والمعلمون كانو طيبين جداً، فعلًا طيبين. كنت �أع�شق 
الأ�صدقاء.  المدر�سة والخروج مع  �إلى  والذهاب  الفتيان  اللعب مع 

كانت الحياة جيدة. كانت فعلًا جيدة.

�س: ماذا فعلت بعد المدر�سة الثانوية؟
ج: بعد المدر�سة الثانوية، ذهبت �إلى الجامعة. ذهبت �إلى جامعة 
�شهادة  على   ح�صلت  مي�شيغان.  رابيد�س  غراند  في  �أكوينا�س 
البكالوريو�س �سنة 2007، بعدها، در�ست الأعمال في جامعة جون 
�إف. كينيدي وح�صلت على درجة الماج�ستير في �إدارة الأعمال �سنة 

.2008

�س: ماذا تفعل الآن؟
ج: الآن، �أنا في كلية الحقوق في كلية كونكورد للحقوق. �شعوري 
وقتاً.  وتتطلب  مكلفة  �أنها  �سهلة.  لي�ست  الحقوق  مدر�سة  جيد. 

لكن الأمور ت�سير على ما يرام.

�س: في كلية الحقوق، وتعمل �أي�ضاً. �أين تعمل؟
و�أنا  �سيتي،  كن�سا�س  في  يو�سف  القدي�س  �أبر�شية  في  �أعمل  ج: 
م��سؤول عن حقوق الإن�سان. �أجد وظائف للاجئين. ب�سبب الو�ضع 
)الركود لااقت�صادي( الذي نحن فيه الآن، فان العثور على وظائف 
هو �أمر هام بالن�سبة للاجئين. �أحب ما �أقوم به. وفي النهاية، انه نوع 
ولدي  المتحدة.  الولايات  �إلى  جئت  ان  منذ  �أعي�شه  الذي  الأ�شياء 

الحافز. �أحب ما �أقوم به.

�س: كيف تعتقد �أن خلفيتك كلاجئ قد �ساعدتك في عملك الآن؟
ج: لقد �ساعدتني كثيراً لأنني، في الأ�سا�س، �أجد نف�سي و�أنا �أ�ضع 
لقد كنت مكانكم، كنت هناك.  عد�ستين. واحدة كوني لاجئ – 
والأمر الثاني كوني �أميركي. عليك �إذاً ان ت�ضع هذين ال�شيئين معاً 
ان  يجب  الوقت،  نف�س  وفي  جيدة.  خدمة  تقديم  ت�ستطيع  لكي 

يكون لديك بع�ض الر�ؤيا الإ�ستراتيجية لإنجاز الأ�شياء الجيدة.
الوراء.  �إلى  الذي يجب عمله لأن ذهني يعود  �أعرف تماماً ما  �أنا 
مثلًا، �إذا دعاني زبون وقال: “�أهلا، من المفتر�ض انني ��سأذهب �إلى 
العمل اليوم ولي�س لدي من ينقلني”، فان ذهني �سوف يعود �إلى 
الوراء ويتذكر. كنت هذا ال�شخ�ص قبل مدة غير طويلة و�أنا �أعرف 
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كيف ي�شعرون.

�س: هل ت�شعر ب�أنك في منزلك في الولايات المتحدة؟
في  منزلي  في  �أنني  �أ�شعر  منزلك؟  �أ�سا�ساً،  هو،  تكون  حيث  ج: 
ولدي  وظيفة  لدي  المدر�سة.  �إلى  �أذهب  هنا،  المتحدة.  الولايات 
�أنا  الأ�صدقاء،  من  العديد  ال�شبكات،  من  العديد  وعندي  �شقتي. 
�أعرف النظام في الولايات المتحدة. و�أعرف كيف �أتدبر �أموري بنف�سي. 

لقد تعودّت على الطرق التي يعمل فيها الأميركيون الأ�شياء.

�س: كيف تُعرّف عن نف�سك؟
ج: )ي�ضحك لنف�سه( �أنا لا �أزال لااثنين، �سوداني و�أميركي. ح�سناً، 
�أنا مواطن �أميركي، �إذاً �أنا �أميركي. هذا �أولًا. ف�سواء من حيث �أين 
�سودانياً لأنني  زلت  �أنا لا  ثانياً،  �أميركي.  �أنا  الجن�سية،  �أو  �أعي�ش 

�أ�صلًا من ال�سودان.
والثقافة  الأميركية  الثقافة   – الثقافتين  �أ�شكل  �أنا   - هذا،  ومع 
هذين  �إذاً  لدي  ت�ضيع.  لن  ثقافة  من  جزء  �إنه  كذلك.  ال�سودانية 
ال�شيئين اللذين لا يزلاا ي�ستمران معي، لا زلت �أتكلم لغتي التي هي 
جيدة، و�أنا �أتكلم الآن الإنجليزية التي هي فعلًا �شيء جيد �آخر. �أنا 
�أنا �أميركي. من الجيد لااحتفاظ  �إذاً في عالمين. لكن، مرة �أخرى، 
النظام  رف�ض  �إلى  بحاجة  ل�ست  انت  الوقت،  نف�س  في  بهويتك. 

الجديد الذي �أُدخلت فيه.

�س: ماذا كان �شعورك في اليوم الذي ح�صلت فيه على الجن�سية 
الأميركية؟

ج: كان �شعوري جيداً فعلًا. كنت �سعيداً بذلك. لقد مكثت هنا 
زمناً طويلًا وقد حان الوقت لكي �أ�صبح مواطناً. �إذ �إن تبني ثقافتي 
الجديدة وبلدي الجديد كان �شيئاً جيداً فعلًا. وكنت �أريد تحقيق 

ذلك.

�س: كيف حقّقت كل ذلك في مثل هذا الوقت الق�صير؟
ج: �أعتقد ان ال�شيء الذي عليك �أن تتذكره هو الت�أكد من �أنك لم 
تفقد ر�ؤياك. وهذه كانت ر�ؤيا، الأهداف التي حددّتها لنف�سي. كان 
الطريقة  الوقت،  �إلى هناك. لكن، في نف�س  من الأ�صعب الذهاب 
التي فعلت ذلك كانت للت�أكد من �أنك تدر�س كيف تحقق الأ�شياء. 
عليك �أن تخطط، ثم ان تعدّ نف�سك، وعليك بعدها �أن تبا�شر دون 
الأهلي،  المجتمع  في  �أو  البيئة  في  �آخرون،  لاعبون  يعطيك  �أن 
تعليمات. تلك هي �إذا الطرق لمقاربة ذلك المو�ضوع، وهكذا قاربته: 
لا تفقد ر�ؤياك، ومن ثم عليك ان تعرف كيف تت�صرف. الكثير من 
النا�س لي�س لديهم هذا النوع من الر�ؤى �أو �أنهم ي�شعرون بال�ضياع 
خا�صة  طريقة  �إنها  �أخرى،  مرة  لكن،  يفعلون.  وهم  ال�شيء  بع�ض 

لعمل الأ�شياء.

دنغ يذهب �إلى كلية الحقوق في الوقت الذي يعمل فيه كم�س�ؤول عن حقوق الإن�سان في �أبر�شية القدي�س يو�سف في كن�سا�س �سيتي، وي�ستخدم 
تجارب خلفيته الاجتماعية لم�ساعدة القادمين الجدد �إلى الولايات المتحدة من اللاجئين.
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�شكراً لك يا حكومة الولايات المتحدة، عبر مركز العائلة الكاثوليكية 
وخا�صة ال�سيد علي نادر، لكل الدعم المخل�ص، ولااحترافي، وغير 
به  قمتم  �شيء  لكل  الأبد  �إلى  ممتنين  نكون  �سوف  الم�شروط. 

لعائلتنا. 

علي نادر

اعمل مع اللاجئين والمهاجرين القادمين �إلى الولايات المتحدة منذ 
طفولتي. فب�صفتي ابن مهاجرين �أتوا من كابل، �أفغان�ستان، �أم�ضيت 
�أ�ساعد العائلات الأفغانية التي هربت �إلى  �أيام �شبابي و�أنا  معظم 
القرن  من  الثمانينيات  خلال  الحرب  من  للفرار  المتحدة  الولايات 
نيويورك  ولاية  �شمال  منطقة  في  عائلتي  منزل  كان  الع�شرين. 
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عائلة كوبية م�ؤلفة من ع�شرة �أفراد تلقى 
الم�ساعدة من م�س�ؤول توا�صل �أفغاني �أميركي

 

عائلة ا�سبينوزا

ا�سمي روغيليو ا�سبينوزا. �أنا وعائلتي لاجئون �سيا�سيون من بلدية 
فلوريدا في مقاطعة كاماغواي في كوبا. �سوف �أبد�أ ب�إخباركم لماذا 
�أتينا �إلى هذا البلد الرائع، الذي ا�ستقبلنا بذراعين مفتوحين. والدي، 
ت�سميه  اعتقال،  مع�سكر  �سُجن في  رومو،  ا�سبينوزا  �أي  روغيليو 
لكنه   ،)EJT( لل�شباب  العمل  ال�شيوعية جي�ش  الكوبية  الحكومة 

لي�س �أكثر من �سجن للنا�س الذين يعار�ضون النظام. 
و�صلت كل عائلتنا الم�ؤلفة من ع�شرة �أفراد �إلى ميامي، فلوريدا، في 
�أيلول/�سبتمبر 2005. �أم�ضينا يوماً واحداً هناك لإنهاء الإجراءات 
روت�ش�ستر،  �إلى  غادرنا  التالي  اليوم  وفي  �أخرى،  و�أ�شياء  الإدارية 
ولاية  نيويورك. عندما و�صلنا �إلى هناك، كان ال�سيد علي نادر 
بانتظارنا. عرّف عن نف�سه بطريقة ر�سمية جداً و�شرح لنا �أنه قد تّم 
يتكلم  لأنه   ،)CFC( الكاثوليكية  العائلة  مركز  قبل  من  اختياره 
كنا  وودياً.  �أجرينا حديثاً ممتعاً جداً  ذلك  بعد  الأ�سبانية.  لغتنا 
قلقين حول و�صولنا �إلى بلد مختلف كلياً عن بلدنا. �أخذنا ال�سيد 

ق�ص�ص �شخ�صية 

�ساعد علي نادر، بالنيابة عن مركز العائلة الكاثوليكية، العديد من اللاجئين على 
الت�أقلم والا�ستقرار في مواطنهم الجديدة.
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و�صل روغيليو �إ�سبينوزا، )في مقدمة ال�صورة(، مع عائلته الم�ؤلفة من ع�شرة �أفراد لاجئين 
�سيا�سيين من كوبا الى ميامي بفلوريدا، وانتقلوا بعدها الى روت�ش�ستر بولاية نيويورك حيث 

ا�ستقروا. في ال�صورة، العائلة في بيتها الجديد، )من الي�سار( ابنته يانيوري�س؛ زوجته ياني�سي 
�سو�سا؛ �شقيقته �أو�سفالده؛ والدته مرغريتا �شيبيرو؛ زوج �شقيقته دانيال هرنانديز؛ وابنة 

�شقيقته �شانايا هرنانديز.
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الأفغانية  العائلات  من  تح�صى  لا  التي  للأعداد  انتقالي  كمنزل 
والأفراد الأفغانيين الذين �سعوا للفرار من الحرب وتجنب لاا�ضطهاد 
وطابقنا  نومنا،  وغرف  مائدتنا،  ن�شارك  مراراً  كنا  وطنهم.  في 
لأنف�سهم  �أف�ضل  حياة  �إيجاد  �إلى  ال�ساعين  �أولئك  مع  ال�سفلي 
للعائلات  بالن�سبة  دائماً  يذهلني  كان  ما  �أميركا.  ولأولادهم في 
بالعمل، ولااندماج  المهاجرة هو �سرعة تعلمها الإنجليزية، والبدء 
في مجتمعاتها الأهلية المحلية و�أماكن العبادة في الولايات المتحدة.
حياتهم  لبدء  الأخرى  العائلات  �أفراد  م�ساعدة  من  �سنوات  بعد 
الجديدة في �أميركا، عندما �أ�صبحت في الثالثة ع�شرة من عمري، 
ا�ستقبلنا �أخيراً جزءاً من عائلتنا في هذه البلاد. بعد ق�ضاء عدة 
عمي  �سافر  الحرب،  من  للفرار  باك�ستان  في  اللجوء  من  �سنوات 
للعائلات  فعلنا  وكما  �أميركا.  �إلى  الخم�سة  �أطفالهم  مع  وعمتي 
ال�سابقة، �ساعدناهم في �إيجاد مكان للإقامة، بدء المدر�سة و�صفوف 
درا�سة اللغة الإنجليزية والح�صول على وظيفة مجزية. بعد �ست 
ناجحات، طلاب  �أمهات  وعمتي  عمي  �أولاد  �أ�صبح  �سنة،  ع�شرة 
الولايات  ومنتجة في  حياة جيدة  يعي�شون  ومهند�سين  دكتوراه، 

المتحدة. 
بعد التخرج من الجامعة، قررت �أن �أبني على �أ�سا�س تجارب طفولتي 
و�أن �أ�ساعد مرة �أخرى اللاجئين القادمين �إلى الولايات المتحدة. عند 
وكالة  اكت�شفت  نيويورك،  بولاية  روت�ش�ستر،  مدينتي  �إلى  عودتي 
 .)CFC( الكاثوليكية  العائلة  لمركز  اللاجئين  ا�ستيطان  �إعادة 
مدى تنوع اللاجئين الذين كانت  �أده�شني كل �شيء عن الوكالة – 
ت�ساعدهم، ونطاق الخدمات التي تقدمها، والعلاقات القوية التي 
�أهمية،  والأكثر  زبائنهم.  ي�شكلونها مع  الوكالة وموظفوها  كانت 
�أنني ر�أيت الت�أثير لاايجابي والملمو�س الذي كان للوكالة ولموظفيها 

على حياة النا�س. 
�إحدى  كانت  النا�س،  مع  توا�صل  كعامل  الوكالة  وظفتني  عندما 
الحالات الأولى التي عملت عليها عائلة ا�سبينوزا من كوبا. كانت 
ح�صلت  قد  بمجموعها،  �أفراد  ع�شرة  من  الم�ؤلفة  ا�سبينوزا،  عائلة 
بالأ�صل على و�ضع اللجوء ب�سبب ال�سجن ال�سابق لروغيليو رومو 
ا�سبينوزا، رب العائلة، ومن ثم لاحقاً اعتقاله في مع�سكر على يد 
حكومة فيديل كا�سترو. لم تكن هذه العائلة فقط �إحدى الحالات  
الأولى التي عملت عليها في الوكالة لكنها كانت �أي�ضا �إحدى �أكبر 
العائلات التي عملت معها خلال الوقت الذي �أم�ضيته مع الوكالة.

�شكّل حجم العائلة، الم�ؤلفة من �ستة را�شدين و�أربعة �أطفال، تحدياً 
من  المعتمدة  لاا�ستيطان  �إعادة  عملية  ت�ضمنت  نوعه.  من  فريداً 
وكالة �إعادة ا�ستيطان اللاجئين توفير �سكن مفرو�ش، توفير �إمكانية 
مو�سمية  ملاب�س  وال�صحية،  لااجتماعية  الخدمات  �إلى  الو�صول 
وتجهيزات منزلية، دعم لت�سجيل الأطفال في المدر�سة، م�ساعدة 
في �إجراءات الهجرة وعملية التكيف القانوني، و�إيجاد وظيفة. لكن 
مع عائلة مكونة من ع�شرة �أفراد، ف�إن المواعيد الروتينية مثل تقديم 
الح�صول  �أو  لااجتماعي  ال�ضمان  بطاقات  على  للح�صول  طلبات 

على لقاحات ال�سل �أثبتت ب�أنها ت�شكل مهمات هائلة.

نادر �إلى منزلنا الم�ؤقت. كانت ال�شقق مجهزة بالأ�سرة والطعام وكل 
�شيء قد نحتاجه للفترة التي �أقمنا فيها هناك. و�شيئاً ف�شيء، �شرح 
لنا كيف ت�سير الأمور في هذا البلد وما يمكن ان يقدمه لنا مركز 
العائلة الكاثوليكية كي نبد�أ عملية لاا�ستقرار، وهي عملية �صعبة 
كل  عا�شوا  الذين  وجدتي،  ووالدي  والدتي  مثل  للم�سنين،  جداً 
حياتهم تقريباً في كوبا. اهتم المركز المذكور وم��سؤول حالتنا الجديد، 
على  �أي�ضاً  عرفونا  الر�سمية.  �أوراقنا  جميع  بمعالجة  نادر،  علي 
القوانين  فهم  من  نتمكن  كي  ال�صلة  ذات  لااجتماعية  الم�ؤ�س�سات 
نيويورك، والح�صول على جميع  قوانين ولاية  الأميركية، خا�صة 
الفوائد التي ن�ستحقها كلاجئين. كذلك �أخذنا ال�سيد علي نادر �إلى 
جميع مواعيدنا الطبية والحكومية وبّني لنا كيف ن�صبح م�ستقلين 
و�أن نعمل �ضمن النظام. كان كل �شيء جديداً بالن�سبة لنا ومختلفا 

تماماً عن المكان الذي �أتينا منه. 
�أي�ضاً  لنا  وفّر  الكاثوليكية  العائلة  مركز  �أن  اذكر  �أن  عليّ  يجب 
كيفية  حول  مجانية  الإنجليزية  للغة  درا�سية  ومقررات  �صفوفاً 
ت�أ�سي�س �سجل ائتماني جيد كي نتمكن من الت�أقلم مع الحياة في 
الولايات المتحدة. �شرح لنا ال�سيد علي نادر برنامج المنح “مات�ش 
غرانت”، الذي يزودنا بالمال على �شرط �أن نبد�أ العمل في �أقرب وقت 
لااحتفاظ  �أهمية  �أي�ضاً  لنا  �شرح  المتحدة.  الولايات  في  ممكن 
بوظيفة م�ستقرة في هذا البلد. و�أو�ضح لنا علي كيف نوفر المال 
لاا�ستقرار  من  تمكنا  لما  وكرمه،  م�ساعدته  لولا  الفواتير.  وندفع 
وال�شعور بالأمان وتحقيق الحلم الأميركي. فبف�ضل جميع ن�صائحه 
و�إر�شاداته، التي لا نزال نتبعها اليوم، لدينا ائتمان جيد اليوم وقد 
ا�شترينا منزلًا، والأمور ت�سير ب�شكل رائع. ان ملكية المنزل هي �أحد 
الأ�شياء الأكثر �أهمية في هذه البلاد وقد �أ�صبحنا الآن �أنا وعائلتي 
جزءاً من ذلك. لم نكن لن�ستطيع تحقيق هذا الحلم دون م�ساعدته.
يجب عليّ �أن اذكر �أي�ضاَ �أن مركز العائلة الكاثوليكية �ساعدنا �أي�ضاً 
للنا�س الذين لا يتكلمون  �أمر �صعب جداً  �إيجاد عمل، وهو  في 
�إلى  طلبات  لتقديم  اللازمة  الخطوات  علمونا  )الإنجليزية(.  اللغة 
لأنه لم تكن لدينا  انواع مختلفة من الوظائف، وهذا مهم جداً 

فكرة حول ذلك المو�ضوع. 
�أود �أن �أقول انه ب�شكل عام، كانت الم�ساعدة، والثقة ولااحترافية من 
ال�سيد علي نادر ومركز العائلة الكاثوليكية مفيدة جداً لي ولعائلتي. 
�أنا مت�أكد تماماً ب�أنه لولا م�ساعدتهم لما تو�صلنا �إلى ما نحن عليه 
اليوم، �إذ بتنا مندمجين كلياً في المجتمع والنظام. ن�ستمر في �إتباع 
ن�صيحة علي، التي كانت محترفة جداً وتثقيفية. وحتى رغم حداثة 
�سنه، فهو يملك خبرة كثيرة. لم يكن ممكناً دون ذلك الو�صول �إلى 
هدفنا. بعد حوالي خم�س �سنوات من و�صولنا �إلى الولايات المتحدة، 
لا يزال يت�صل بنا لي��سأل عن العائلة وكيف ت�سير الأمور معنا. لم 
م�شكلة  �أية  و�ضعنا،  نف�س  في  و�أ�صدقاء  و�أنا،  عائلتي  تواجه 

�شخ�صية �أو مهنية مع علي �أو مع مركز العائلة الكاثوليكية.
هذه المنظمات وه�ؤلاء النا�س يجب ان لا يتوقفوا �أبداً عن القيام بما 
نف�س  �إلى هنا في  العالم  النا�س حول  العديد من  ي�أتي  يفعلونه: 
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ا�سبينوزا _ تابع نادر _ تابع



eJournal USA 16

الظروف مثل عائلتي و�أنا. من الجيد ان تعرف ان محترفين مثل 
الن�ص(  وردت في  )كما  الحكومية  والم�ؤ�س�سات  نادر  علي  ال�سيد 
كل  و�سيعطونك  بك  �سيهتمون  الكاثوليكية  العائلة   مركز  مثل 
الولايات  في  وا�ستقرارك  �إقامتك  لجعل  الم�شروط  غير  دعمهم 

المتحدة �أف�ضل تجربة ممكنة و�أكثرها �إيجابية. 

�إعادة  عملية  مع  �أحياناً  ترافقت  التي  والنك�سات  الت�أخيرات  رغم 
والمثابرة،  ال�صبر،  با�ستمرار  ا�سبينوزا  عائلة  �أظهرت  لاا�ستيطان، 
المتحدة.  الولايات  في  الجديدة  حياتهم  في  النجاح  على  والعزم 
وبم�ساعدة الوكالة، ح�صلت العائلة خلال �ستة �أ�شهر على لااكتفاء 
�أولئك  المتحدة.  الولايات  الحياة في  مع  وتكيفت  الكامل  الذاتي 
الذين ي�ستطيعون العمل نجحوا في �إيجاد وظيفة والح�صول على 
لاا�ستقلال المالي، وتّم ت�سجيل الأطفال في المدار�س وبد�أوا بتعلم 
�اشرء  من  تمكنت  العائلة  �إن  وحتى  تدريجياً،  الإنجليزية  اللغة 

�سيارتها الأولى.
ربما لم تكن الظاهرة الأكثر �إثارة للده�شة في �إعادة ا�ستيطان عائلة 
ا�سبينوزا في الولايات المتحدة هي نجاحها الخا�ص، بل كانت �سرعة 
اندماجها في المجتمع الأهلي للمهاجرين المتر�سخين في روت�ش�ستر 
والبدء المنتظم في م�ساعدة المهاجرين الآخرين القادمين. ومن اجل 
تزويد اكبر م�ساعدة ممكنة، تتعاون الوكالة مع �شبكة من المتطوعين 
والمجموعات الدينية و�أفراد ال�شتات المحليين في منطقة روت�ش�ستر. 
ال�شبكة المحلية.  �أ�صبحت عائلة ا�سبينوزا  ب�سرعة جزءاً من تلك 
وكثيراً ما ي�ستقبلون عائلات كوبية جديدة �أخرى �إلى روت�ش�ستر، 
ويقدمون ب�إيثار وجبات الطعام المنزلية، وال�سكن الم�ؤقت، والم�ساعدة 
نف�س  �إعادة  على  م�صممة  ا�سبينوزا  عائلة  كانت  النقل.  بو�سائل 
القدر من اللطف والكرم اللذي قُدما لهم عندما كانوا من الوا�صلين 

الجدد. 
الولايات  �إلى  الو�صول  من  �سنوات  �أربع  من  اقل  وبعد  واليوم، 
المتحدة، ت�شكل عائلة ا�سبينوزا نموذجاً مثالياً لكيف يُفتر�ض �إنجاز 
عملية �إعادة لاا�ستيطان. لقد �أ�صبحوا الآن بف�ضل الدعم المقدم من 
من  الأولى  القليلة  الأ�شهر  اللاجئين خلال  ا�ستيطان  �إعادة  وكالة 
كما  الخا�ص،  منزلهم  يملكون  المتحدة،  الولايات  في  وجودهم 
في  الحياة  مع  كامل  ب�شكل  وتكيفوا  مالياً،  م�ستقلين  �أ�صبحوا 
الآن  �أ�صبحوا  الذين  �أطفالهم،  يتفوق  كما  المتحدة.  الولايات 
يتكلمون اللغة الإنجليزية بطلاقة، في المدار�س، و�سيحظون بفر�صة 
العديد  من  �أرادوا ذلك. و��شأنهم ��شأن  �إذا  لاالتحاق بالجامعات 
ا�ستُقبلوا بترحاب  و�أنا طفل،  بها  التقيت  التي  لاافغانية  العائلات 
عندما جا�ؤوا �إلى الولايات المتحدة وت�سنت لهم فر�صة بدء حياة 

جديدة، وقد ا�ستغلوا هذه الفر�صة ب�شكل كامل. 

�ساعد علي نادر، بالنيابة عن مركز العائلة الكاثوليكية، العديد من اللاجئين على 
الت�أقلم والا�ستقرار في مواطنهم الجديدة.

ا�سبينوزا  _ تتمة نادر _ تتمة
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لاجئون م�شاهير )ولاجئون غير م�شهورين(
 يتركون �أثراً �إيجابياً 

يواجه اللاجئون في �أحيان كثيرة تحديات عند �إعادة توطينهم في بلد جديد، غير �أن العديد منهم يتمكن من 
التغلّب على هذه التحديات. وفي ما يلي بع�ض الأمثلة البارزة على لاجئين م�شهورين )وغير م�شهورين( ا�ستوطنوا 

في الولايات المتحدة، وانطلقوا لتحقيق النجاح و�أحدثوا فرقاً في مجتمعاتهم الأهلية المحلية وما عداها.

�ألبرت �آين�شتاين
�ألبرت اين�شتاين هو �أحد 
�أعظم العقول العلمية في 
العالم، وقد نال التقدير 

والاحترام لاكت�شافاته التي 
�شملت نظرية الن�سبية. في 
العام 1921، فاز �آين�شتاين 

بجائزة نوبل للفيزياء. وفي 
ثلاثينات القرن الع�شرين، 
عندما ت�سلم النازيون زمام 
ال�سلطة في �ألمانيا، موطن 

�آين�شتاين، واجه معاداة 
ال�سامية والا�ضطهاد وفر �إلى 

الولايات المتحدة، حيث 
عمل في التعليم في جامعة 

برين�ستون. دافع �آين�شتاين 
بقوة من �أجل توفير الحماية 

لليهود الألمان وبقي في 
الولايات المتحدة حتى وفاته 

في العام 1955.
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لاونغ يونغ
في العام 1975، عندما كانت يونغ في الخام�سة من عمرها، �أطاحت قوات 

الخمير الحمر بالحكومة الكمبودية. و�أُجبرت يونغ وعائلتها على مغادرة منزلهم 
في العا�صمة بنوم بنه، و�ساروا في م�سيرة الموت عبر كمبوديا. كانت قوات 
الخمير الحمر قد دربت يونغ كجندية طفلة، ولكنها تمكنت من الهرب من 

البلاد مع �أقارب لها وذهبت �إلى مخيم للاجئين في تايلاند. �أعيد توطينها فيما 
بعد في الولايات المتحدة، و�أ�صبحت بعد تخرجها من الجامعة كاتبة ونا�شطة 
في الدفاع عن حقوق الإن�سان في كمبوديا. كما تعمل يونغ متحدثة ر�سمية 

با�سم الحملة الأميركية من �أجل عالم خالٍ من الألغام الأر�ضية. © AP Photo/Ron Schwane

�ألبوم �صور
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كور غارانغ، غبريال بول دنغ، وغارانغ مايول 
يقفون �سوية )ب�إذن من ديفيد مور�س(

عندما كانوا �أطفالًا في العام 1987، �أُجبر دنغ 
ومايول وغارانغ على مغادرة منازلهم في جنوب 
ال�سودان خلال الحرب الأهلية ال�سودانية الثانية 

)2005-1983(. كانوا �ضمن “ال�صبيان 
�صبيان �سودانيون يزيد عددهم عن  ال�ضائعين” – 
27 �ألف جرى تهجيرهم. وفر الثلاثة �إلى مخيم 

للاجئين في �إثيوبيا. ثم رحلوا من هناك �إلى 
مخيم للاجئين في كينيا وو�صلوا �إلى الولايات 

المتحدة في العام 2001. جمع الثلاثة كل على 
حدة، الأموال للم�ساعدة في ت�أمين عناية �صحية 

وتعليم �أف�ضل للقرى في جنوب ال�سودان. وفي 
العام 2007، عادوا �إلى جنوب ال�سودان �ضمن 

فريق الفيلم الوثائقي بعنوان “�إعادة بناء 
الأمل”.

غلوريا �إ�سطفان
عندما كانت طفلة، فرّت �إ�سطفان 

مع عائلتها من كوبا عقب اندلاع 
الثورة الكوبية، وا�ستوطنت في 

ميامي. �أ�صبحت �إ�سطفان مغنية 
ناجحة وبيع �أكثر من 90 مليون 
�ألبوم من �أغانيها في العالم. فازت 

بخم�س جوائز غرامي ويطلق عليها 
لقب “ملكة �أغاني البوب 

اللاتينية”.

ويكليف جين
فرّ ويكليف جين وكان لا يزال حينها في 

التا�سعة من عمره مع عائلته من هايتي �إلى 
الولايات المتحدة وا�ستقر به المقام في نهاية 
المطاف في نيوجير�سي. كان جين ع�ضواً 

في فرقة فيوجيز )الكلمة م�أخوذة من 
ريفيوجيز وتعني لاجئين(، وهي فرقة 

م�شهورة لمو�سيقى الهيب هوب امتدحها 
النقاد. ومنذ ذلك الوقت انطلق جين 
ليحقق حياة مهنية ناجحة في العزف 
المنفرد وهو منا�صر قوي للتنمية في 

هايتي.
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مادلين كوربل �أولبرايت
فرّت مادلين �أولبرايت، التي ولدت في ما يعرف الآن بالجمهورية 

الت�شيكية، مع عائلتها �إلى الولايات المتحدة في العام 1948 عندما 
ا�ستولى ال�شيوعيون على الحكم في البلاد، وا�ستقرت العائلة في دنفر. 
در�ست �أولبرايت في جامعة وي�سلي وانخرطت في ال�سيا�سة. في العام 
1997، �أ�صبحت �أول امر�أة تتولى من�صب وزير الخارجية والمر�أة التي 

تحتل �أعلى مركز في الحكومة الأميركية في ذلك الوقت.

كاو �أنّه “جوزيف” 
ولد كاو في فيتنام �سنة 1967. كان والده �ضابطاً في جي�ش فيتنام 
الجنوبية و�سجنه الفيتناميون ال�شماليون. في العام 1975 هرب كاو 

مع اثنين من �أولاده �إلى الولايات المتحدة وا�ستقر في نيو �أورلينز. 
وبعد تخرجه من الجامعة، �أ�صبح كاو مدافعاً عن اللاجئين، 

وح�صل في نهاية الأمر على �شهادة في الحقوق. في العام 2008، 
انتخب نائباً عن ولاية لويزيانا وكان بذلك �أول �أميركي فيتنامي 

ينتخب ع�ضواً في الكونغر�س الأميركي.

روبرتو �سواريز
غادر روبرتو �سواريز موطنه كوبا وهو في 

الثالثة والثلاثين من عمره، في �أعقاب 
�سيطرة فيدل كا�سترو على مقاليد ال�سلطة، 
وجاء �إلى الولايات المتحدة. عمل في غرفة 

البريد في �صحيفة ميامي هيرالد مقابل الحد 
الأدنى من الأجور. ثم تدرّج في العمل حتى 

�أ�صبح في نهاية الأمر رئي�س مجل�س �إدارة 
�صحيفة ميامي هيرالد وانطلق لي�ؤ�س�س 
�صحيفة الـ نويفو هيرالد ال�صادرة باللغة 
الإ�سبانية. كان �سواريز �صوتاً نا�شطاً في 

المجتمع الأهلي الإ�سباني في جنوب فلوريدا 
كما في حقل ال�صحافة. توفي في 6 تموز/

يوليو، 2010.
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فيليب �أميغوالي
اميغوالي، الذي ن��شأ في نيجيريا، هو ع�ضو في المجموعة 

الإثنية �إيبو. وفي العام 1966، اندلعت حرب بيافرا الأهلية 
بين الحكومة المركزية النيجيرية و�سكان �إيبو في جنوب 
البلاد. وخلال الحرب، �أم�ضى �أميغوالي ثلاث �سنوات في 

مخيم للاجئين. وفي العام 1974، قدم �إلى الولايات المتحدة 
وتخرّج لاحقاً وح�صل على �شهادات في الريا�ضيات، وعلوم 

الكمبيوتر والهند�سة المدنية وال�ساحلية والبحرية. وقد �ساعد 
تفوق �أميغوالي في هند�سة الكمبيوتر على فوزه بجائزة 

غوردون بيل المرموقة في العام 1989.
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لي لو
بعد م�شاركته في مظاهرات �ساحة تيانانمن في العام 1989، غادر 
لي لو بيكين متوجها �إلى هونغ كونغ. ومن هناك �سافر �إلى الولايات 

المتحدة حيث التحق بجامعة كولومبيا في نيويورك. في العام 
1996 �أ�صبح لي �أول طالب في تاريخ الجامعة يح�صل على ثلاث 

�شهادات في موا�ضيع مختلفة في يوم واحد، حيث ح�صل في وقت 
واحد على ال�شهادة الجامعية و�شهادة في الحقوق و�شهادة في �إدارة 

الأعمال. �أ�صبح لي م�صرفياً ناجحاً يعمل في حقل الا�ستثمارات وهو 
يعمل في مجل�س الم�ست�شارين القائمين على جائزة ريبوك لحقوق 

الإن�سان.
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�إيفون كوي�ستا
في العام 1980 وهي في ال�سابعة من عمرها، كانت كوي�ستا 
وعائلتها جزءاً من عملية الإجلاء على �سفينة مارييل عندما 

غادر كوبا حوالى 125 �ألف �شخ�ص �إلى فلوريدا. �أ�صبحت 
كوي�ستا م�ساعدة المدعي العام في مقاطعة ميامي- دايد في 

ولاية فلوريدا. يجري الآن در�س احتمال تعيينها قا�ضية في 
مقاطعة ميامي-دايد. وفي حال تّم اختيارها، �سوف تكون 
كوي�ستا �أول قا�ٍض في مقاطعة ميامي-دايد من الذين تّم 

�إجلا�ؤهم على �سفينة مارييل.
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انتقلت عائلتان من الأتراك الم�سخيت من جورجيا و�أوزبك�ستان 
عبر رو�سيا وا�ستقرتا في ولاية بن�سلفانيا. عقب و�صولهما �إلى 

الولايات المتحدة في عام 2005 وعام 2006 ح�صلت العائلتان 
على دعم من كني�سة دبلن العليا اللوثرية في �أمبلر، ولاية 

بن�سلفانيا، ومن جيرانهما.
�أيفو�س و�ألميرا كابيتانوفا جاءا �إلى الولايات المتحدة ب�صحبة 

�أطفالهما ووالدي �أيفو�س و�أ�شقائهما و�شقيقاتهما، ومن �ضمنهم 
ال�شقيقة خالدة. 

ا�ستقرت �سانامزون كابيتانوفا في الولايات المتحدة مع زوجها 
و�أولادها الأربعة ومن �ضمنهم ابنتها �سعيدة.

��سؤال: ماذا جرى عندما قدمت �أنت وعائلتك للمرة الأولى �إلى 
الولايات المتحدة؟

�سعيدة: ح�سناً، كنا الأفراد الأوائل )من عائلتي(. كان الأمر 
�صعباً جداً، ومختلفاً جداً. �أح�س والدي ووالدتي بالقلق لأن 

والدي لم يكن يدري �أين هو ذاهب كما لم تكن لدينا �أية فكرة 
حول من �سيلاقينا من الجانب الآخر. وعند و�صولنا، كان هناك 

حوالي 15 �شخ�صاً ينتظرون قدومنا في المطار عند الثالثة �صباحاً 
من كني�سة دبلن العليا. كانت تلك الليلة ح�سب ما �أعتقد من 

�أعظم الليالي التي ع�شتها.

��سؤال: من كان بع�ض ه�ؤلاء 
الأ�شخا�ص الذين �ساعدوك عندما 
و�صلت للمرة الأولى �إلى الولايات 

المتحدة؟
�أيفو�س: �أولا كان ال�سيد وال�سيدة 
رينيغار )جاران( اللذان �ساعدانا. 
�ساعدانا في �إيجاد المنزل والعمل، 

و�ساعدانا في الح�صول على جميع 
الوثائق ال�ضرورية.

�سعيدة: ا�ست�أجرت كني�سة دبلن 
العليا منزلًا لنا وزودتنا بالطعام، 

والأثاث، وكل �شيء- يمكنك التفكير 
به. ما عليك �إلا �أن تدخل وتع�ش 

حياتك. �أمدونا بكل �شيء، و�ساعدونا 
في اختيار المدار�س، والعمل، ووجدوا 

لنا وظائف لوالدي، وكل �شيء من 
هذا القبيل. خا�صة اللغة الإنجليزية. 
تلقينا درو�ساً باللغة الإنجليزية في 
كل ليلة. وكان هناك الكثير من المتطوعين القادمين من جميع 
الكنائ�س �أو من �أي مكان �آخر الذين �أرادوا بالفعل م�ساعدتنا.

��سؤال: ماذا كانت بع�ض �أ�صعب الأمور التي واجهتموها في 
الت�أقلم عندما جئتم �إلى الولايات المتحدة؟

خالدة: ب�صورة رئي�سية، كانت اللغة والمدر�سة. كانت ال�صفوف 
الدرا�سية. كانت مختلفة نوعاً ما. واللغة، كان من ال�صعب التكلم 
بها وفهمها. )تغلبت على ذلك( من خلال درا�سة اللغة الإنجليزية 

بجهد �أكبر وبكل طاقتي.
�سونامزون: كان من ال�صعب في �أول الأمر، كان من ال�صعب 

التكلم باللغة الإنجليزية. والآن ن�شعر ب�سعادة لكوننا في �أميركا، 
نحن �سعداء للغاية.

��سؤال: كيف ت�أقلمت مع منزلك الجديد في الولايات المتحدة؟
�ألميرا: �أحب الولايات المتحدة، و�أحب العي�ش هنا. يبت�سم النا�س 

دائماً في وجهك و�أ�ستطيع �أن �أعمل و�أن �أدر�س في الجامعة. �إنني 
�أهوى الب�ستنة و�أتابع �صفوف “اللغة الإنجليزية كلغة ثانية، والقراءة 

والريا�ضيات.

“�إنهم طيبو القلوب”
عائلتان ت�سردان ق�صة الترحيب بهما في بن�سلفانيا

مقابلة

�سونامزون كابيتانوفا، �سعيدة كابيتانوفا، خالدة كابيتانوف، �أيفو�س كابيتانوف والميرا كابيتانوف )من الي�سار �إلى اليمين(. 
ا�ستقرت العائلتان اللتان قدمتا من رو�سيا، في ولاية بن�سلفانيا. �أفراد العائلتين من الأتراك الم�سخيت، وهي مجموعة �إثنية 

�أفرادها موزعون عبر �آ�سيا الو�سطى، ورو�سيا، و�أوكرانيا و�أذربيجان.
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��سؤال: كيف ترى منزلك الجديد في بن�سلفانيا؟
�أيفو�س: �إنه جميل فعلاً. فهو يقع في منطقة جيدة، لا يوجد فيها 

الكثير من النا�س وال�سيارات وهو نظيف، �إنه منع�ش ويعجبني.

��سؤال: ماذا ب��شأن مدر�ستك؟
خالدة: �أنا الآن في المدر�سة المتو�سطة. �إنها مدر�سة جيدة و�أنا من 

الطلبة الحا�صلين على مرتبة ال�شرف. وزملائي الطلبة ودودون. 
�ساعدوني كثيراً )ت�ضحك(- في درا�سة اللغة الإنجليزية ولا �سيما 

�أ�صدقاء التقيت بهم في ال�صف ال�ساد�س.

��سؤال: ماذا كانت ال�صورة المنطبعة في ذهنك قبل مجيئك �إلى 
الولايات المتحدة؟

�سونامزون: مثل ال�صور التي تعر�ضها الأفلام الأميركية، �إنها 
مت�ألقة. ولكنها )في الحقيقة( مختلفة جداً.

��سؤال: ما ال�شيء الذي �أده�شك حول الولايات المتحدة؟
�سعيدة: كان لقائي مع رجل �شرطة للمرة الأولى- عند باب منزلنا 

دمنا لر�ؤيته. قلنا لأنف�سنا يا للروعة، رجل  في اليوم التالي. �صُ
�شرطة يقرع باب منزلنا ليقول لنا، “�أهلًا بكم”.

��سؤال: هل هناك �أمثلة �أخرى مثل ذلك، حيث قدم نا�س 
ع�شوائياً، �أغراب �أتوا و�ساعدوكم وقالوا مرحباً لعائلتك؟

�سعيدة: نعم. كان لدينا الكثير من الجيران اللطفاء. كان �صاحب 
المنزل لطيفاً جداً و�ساعدنا كثيراً في الح�صول على �أثاث و�أ�شياء 

م�شابهة، والنا�س في المدار�س وبالأخ�ص كني�سة دبلن العليا 
اللوثرية )�ساعدتنا(. كان لدينا عدد كبير من المتطوعين الذين 

جاءوا �إلينا عار�ضين م�ساعدتهم، كان الأمر مثيراً بالفعل وده�شنا 
للغاية حول- القلوب المفتوحة، النا�س الذين يريدون م�ساعدتنا. 
ف�إنهم يملكون قلوباً  لي�س مهماً �إذا كانوا �أثرياء، �أو فقراء �إذا – 
يملكون �أية م�شاعر  طيبة. يريدون فقط م�ساعدتك. �إنهم لا – 

�سيئة تجاهك. �أنت تعرف؟

��سؤال: كيف ت�صفين نف�سك؟ هل ترين نف�سك ك�أميركية؟ كتركية؟
�ألميرا: �أ�شعر ب�أنني تركية-�أميركية. ففي الولايات المتحدة يمكنني �أن 

�أكون �أميركية مع لااحتفاظ بتقاليدي. نحتفل بالأعياد التركية 
ونطبخ طعاماً �أميركياً ورو�سياً وتركياً. 

خالدة: مع مرور ال�سنوات، �أ�شعر ب�أنني �أميركية �أكثر. )�أ�شعر ب�أني( 
�أت�أقلم. ولا �أزال �أحتفظ بثقافتي )التركية(.

��سؤال: لقد �أقمت في الولايات المتحدة لمدة خم�س �سنوات. �إلى �أي 
مدى تعتقدين �أنك تغيرت خلال تلك ال�سنوات الخم�س؟

�سعيدة: الكثير. �أ�صبحت مت�أمركة بدرجة �أكبر. ح�صلت على 
رخ�صة قيادة ال�سيارة. وكان ذلك �أمراً مثيراً.

��سؤال: ما هي بع�ض الأ�شياء التي تريدين تحقيقها؟ ماذا تريدين 
�أن تفعلي عندما تكبرين؟

خالدة: �أريد �أن �أنهي درا�ستي الثانوية و�أن التحق ببع�ض �صفوف 
علم النف�س. هذا ما �أريده. الذهاب �إلى جامعة لأ�صبح عالمة نف�س 

�إذا ا�ستطعت ذلك.
�سعيدة: �أنا الآن في كلية �أولية �أدر�س �إدارة الأعمال والمحا�سبة. 
�أحب الكلية. وحالما �أتخرج �أريد �أن التحق بجامعة حالما �أح�صل 

على �شهادة الزمالة.

�سعيدة كابيتنانوفا )�إلى الي�سار( ووالدتها �سونامزون. فوجئت �سعيدة عندما جاء �ضابط 
�شرطة �إلى منزلها للترحيب بان�ضمامهم �إلى المجتمع الأهلي.
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محمد يو�سف 

في عام 2003، كنت �آمل كما �أمل في الحقيقة كافة العراقيين 
ب�أن الحرب �ستنتهي ب�أ�سرع ما يمكن، وب�أن �صدام ح�سين �سي�سقط 
الحرب،  من  خالية  بحياة  العراقي  ال�شعب  ويتمتع  ال�سلطة،  من 

والقتل، والتدمير.
من  �آخرين  وع�شرات  �أنا  بد�أت   ،2003 عام  �أيار/مايو  في 
مع  كمترجمين  العمل  الإنجليزية  اللغة  يتكلمون  الذين  العراقيين 
المتوفرة  القليلة  الوظائف  �أحد  العمل  القوات الأميركية. كان هذا 
بعد الحرب. كنت فخوراً بعملي لأنني �ساعدت في �إي�صال م�شاكل 
وعملت  الأميركية  الع�سكرية  القيادة  �إلى  ومخاوفهم  العراقيين 
القوات الع�سكرية على حل العديد من هذه الم�شاكل. ثم عملت 
بين  الو�سيط  وكنت  بغداد  في  الأميركية  ال�سفارة  لدى  مترجماً 

العراقيين وم�س�ؤولي ال�سفارة من خلال قيامي بالترجمة.
عندما   2004 عام  نهاية  حتى  ال�سفارة  في  عملي  وا�صلت 
والذين  الأميركية  القوات  بمهاجمة  الم�سلحة  الميلي�شيات  بد�أت 
بع�ض  بينهم  ومن  المترجمين  من  العديد  قتل  معها.  يعملون 
زملائي. ثم بد�أت العمل مع هيئة الإذاعة البريطانية ) بي بي �سي( 
بلدي  لمغادرة  ا�ضطررت   .2007 تموز/يوليو  حتى  بغداد  في 
الحبيب العراق بعد �أن تلقيت ر�سالة تهديد بالموت لكوني عملت 
�سافرت مع  بغداد.  في  الأميركية  وال�سفارة  الأميركية  القوات  مع 
عائلتي �إلى �سوريا وبقيت هناك لمدة تزيد عن �سنة ون�صف ال�سنة 

�أندرو ما�سلو�سكي

عندما قررت �أن �أتطوع للعمل مع اللجنة الدولية للإغاثة في 
عام 2008، كانت تلهمني الق�ص�ص التي كنت �أقر�أها في ال�صحف 
اليومية حول النا�س والعائلات التي تهرب من الحروب ولاا�ضطهاد 
�أن  ت�صورت  المتحدة.  الولايات  في  �أف�ضل  حياة  على  للح�صول 
م�ساعدة لاجئين و�صلوا حديثاً لإعادة توطينهم هنا قد يكون �أمراً 
�أن العمل �سوف يكون ب�سيطاً ووا�ضحاً،  �سهلًا ومجزياً. اعتقدت 
بالعي�ش في  معرفتي  نقل  على  قادراً  �أكون  �سوف  �أنني  واعتقدت 
�أن  اعتقدت  �أميركا.  في  وترعرع  ولد  ك�أميركي  المتحدة  الولايات 
النا�س الذين قد �أعمل معهم �سوف يطرحون �أ�سئلة فح�سب، و�أنه 
مهاجرة  عائلة  م�ساعدة  �أن  ت�صورت  الأجوبة.  كافة  لدي  �ستتوفر 
على لاا�ستقرار في الولايات المتحدة والتكيف مع الحياة في �أميركا 
�سوف يكون كم�ساعدة طالب في اجتياز امتحان كنت متفوقاً فيه 
قبل مدة طويلة جداً بدون الكثير من الجهد. وفقط لاحقاً �أدركت 
�أنني لم �أكن �أفهم كثيراً ما �سوف يتوجب علي عمله، ومقدار ما قد 

�أتعلمه من ه�ؤلاء الذين يفتر�ض �أنهم �سوف يتعلمون مني.
قابلت محمد وعائلته في �أحد �أيام �شهر �آذار/مار�س 2009. 
وقبل �أن �أقابله تلقيت ر�سالة �إلكترونية من اللجنة الدولية للإغاثة 
تحتوي معلومات لا تزيد �إلا قليلًا عن �أ�سماء �أفراد عائلته وعنوانهم 

حما�س طبيب بيطري عراقي يغذي حما�س متطوع 
�أميركي
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في �شهر �شباط/فبراير، 2009، هاجر محمد يو�سف مع عائلته من العراق �إلى الولايات المتحدة حيث تعرفوا على متطوع في اللجنة 
الدولية للإغاثة.
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منتظراً �إعادة توطيني في الولايات المتحدة.
في �شباط/فبراير 2005، �سافرت مع زوجتي و�أطفالي الأربعة 
)ثلاثة �أولاد وبنت واحدة( �إلى الولايات المتحدة لبدء ف�صل جديد 
في حياتنا. كان كل �شيء هنا جديد بالن�سبة لنا وكان من ال�صعب 
الاعتياد حتى على �أب�سط الأ�شياء كركوب البا�ص والمترو، وحجز 
من  كان  الإنجليزية  اللغة  �أتكلم  ولكوني  الأطباء.  مع  المواعيد 
الآخرين  العراقيين  اللاجئين  بع�ض  من  �أكبر  بدرجة  علي  ال�سهل 
الذين لا يعرفون الإنجليزية، �أن �أفهم و�أن �أتفاعل مع الأميركيين. 
كنت �أ�ساعد ه�ؤلاء اللاجئين بتوفير الترجمة عندما يحتاجون �إليها. 
واجهت �أنا وعائلتي العديد من التحديات في التكيف مع حياتنا 
الجديدة، ولكن ال�شيء المهم هو �أننا �شعرنا بالأمان في الولايات 

المتحدة.
تلقينا في �أميركا بع�ض الم�ساعدات من اللجنة الدولية للإغاثة 
)IRC(، ولكن الم�ساعدة الحقيقية كانت من �أ�صدقاء ومتطوعين 
�ساعدونا كثيراً ب�شرح الأ�شياء لنا والإجابة على �أ�سئلتنا. �ساعدنا 
ما�سلو�سكي،  �أندرو  للإغاثة،  الدولية  اللجنة  من  المتطوعين  �أحد 
ولا  لنا  �صديقاً حميماً  و�أ�صبح  و�صولنا  من  الأولى  الأيام  خلال 
يزال، حتى هذا اليوم، ي�ساعدني وي�ساعد �أفراد عائلتي. كان �أول 
ب�إعطائنا  دعمنا  و�صولنا.  عند  قابلناهم  الذين  الأميركيين 
الأطباء.  على  كالعثور  الأ�شياء  من  العديد  حول  معلومات 
و�ساعدني �آندي، مع بع�ض الأ�صدقاء في الانتقال مع عائلتي �إلى 
�سيرتي  بيانات  كتابة  في  �آندي  �ساعدني  كما  الجديدة.  �شقتنا 
�آندي  من  ذلك  �أطلب  �شيء  �أي  لمعرفة  احتاج  عندما  الذاتية. 
وي�ساعدني في �إيجاد الجواب ال�صحيح. في بع�ض الأحيان �أطرح 
عليه �أ�سئلة وردتني من لاجئين عراقيين �آخرين وي�ساعدني �آندي 

في ذلك �أي�ضاً.
اليوم،  هذا  حتى  يزال،  ولا  حميماً  �صديقاً  �آندي  �أ�صبح 
ي�ساعدني وي�ساعد عائلتي. في الأيام الأولى من �إعادة التوطين، 
لي�ستطيعوا  �صحيحة  معلومات  على  للح�صول  اللاجئون  يحتاج 
الاندماج في المجتمع الجديد وي�ساعدنا �آندي ومتطوعون �آخرون 
في العديد من الم�سائل المهمة مثل كتابة بيانات ال�سيرة الذاتية، 
�أجل  من  للت�سوق  الجيدة  الأماكن  تحديد  عمل،  عن  البحث 
الاقت�صاد في النفقات ولم�ساعدتنا في معرفة �أ�شياء جديدة تجعل 

في �ضاحية من �ضواحي وا�شنطن العا�صمة. �أم�ضينا �أول لقاء بيننا 
في التعارف فيما بيننا. رغم كوني غريباً بالكامل للعائلة ا�ستقبلوني 
وبعدما  الفواكه.  من  وقطعاً  الع�صير  لي  وقدموا  عظيم،  بكرم 
لقد كنت  الكلام.  منهم، جاء دوري في  واحد  عرفوني على كل 
حددت في ذهني كل الأمور قد يريد محمد �أن يعرفها وما يتوجب 
الأميركي،  الأ�سلوب  وفق  �سيرة  كتابة  يريد  كان  يعرف.  �أن  عليه 
وكان عليه �أن يفكر حول كيفية الح�صول على رخ�صة قيادة �سيارة، 
وكان يريد �أن يعرف طريقة البحث عن عمل على الإنترنت. بدت 

كافة هذه الأ�شياء كخطوات �أولى وا�ضحة بالن�سبة لي.
ولذلك لم �أكن م�ستعداً عندما كانت �أول الأ�شياء التي طلبها 
محمد مني هي كيفية �إيجاد جراحين محليين قد يقبلون بولي�صة 
التي ي�ستملها اللاجئون الجدد الوا�صلون �إلى  الت�أمين “ميديكير” 
ولاية مريلاند. كانت هناك امر�أة عراقية قابلها محمد في الولايات 
العا�صمة،  من  ال�ضاحية  تلك  نف�س  في  توطينها  �أعيد  المتحدة 
تغادر  �أن  بر�صا�صة م�ستقرة في ج�سمها من قبل  تعي�ش  وكانت 

العراق. �أراد �أن يعرف كيف �أ�ستطيع �أن �أ�ساعده لم�ساعدتها.
والهواج�س،  القلق،  حالات  حول  فكرتي  �أن  ب�سرعة  عرفت 
والمخاوف لدى لاجئ ي�صل �إلى الولايات المتحدة للمرة الأولى كان 
فيما  قلقاً  محمد  كان  بالطبع  الكاملة.  ال�صورة  عن  جداً  بعيداً 
يخ�ص عائلته بالذات، وكان قلقاً ب��شأن تمكنه من الح�صول على 
عمل وت�أمين �إعالة زوجته و�أطفاله. وبالت�أكيد كان مهتماً با�ستئناف 
حياته المهنية كطبيب بيطري، وهي حياة مهنية ا�ضطر �إلى التوقف 
بالن�سبة  ولكن  للعراق.  الأميركي  لااجتياح  بعد  ممار�ستها  عن 
م�ساعدة  �إلى  بحاجة  هم  الذين  الآخرين  م�ساعدة  كانت  لمحمد، 
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)الى الي�سار( محمد يو�سف و�أفراد عائلته في حديقة منزلهم في ماريلاند، وهم: )ال�صف 
الأمامي من الي�سار( �أبنا�ؤه: عبدالله، 5 �سنوات؛ حيدر، 7 �سنوات؛ و�أحمد، 11 �سنة، 

)في ال�صف الخلفي( محمد يو�سف، ابنته رهف، �سنتان؛ وزوجته �سو�سن محمد. 

)ال�صورة �أعلاه( يو�سف وزوجته �سو�سن، لدى ا�ستلام بطاقة الإقامة الدائمة )البطاقة 
الخ�ضراء( خا�صة ابنتهما رهف. �أمل يو�سف كله �أن يحظى �أبنا�ؤه جميعاً بحياة �آمنة 

وراغدة في الولايات المتحدة.
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عائلتي  والأ�صدقاء  المتطوعون  �ساعد  لقد  �سهولة.  �أكثر  حياتنا 
ومنحونا قدراً كبيراً من الدعم المعنوي. 

على  �أح�صل  ب�أن  حلم  لدي  كان  �أميركا،  �إلى  جئت  عندما 
وظيفة جيدة بدخل جيد، و�أنني �سوف �أتمكن من �إعالة عائلتي. 
رغم �أنني طرقت كافة الأبواب بحثاً عن عمل لم �أتمكن حتى الآن 
الوحيد الذي وجدته كان  العمل  �إيجاد وظيفة منا�سبة. كان  من 
لمتطوع ي�ساعد اللاجئين من العراق ومن دول �أخرى، ولكن هذا 
العمل كان بلا راتب. ولذلك فالدخل الوحيد لعائلتي هو طوابع 

الغذاء وم�ساعدة نقدية ن�ستلمها من الحكومة.
�إيجار  لي  تدفع  قد  للإغاثة  الدولية  اللجنة  �أن  �أعتقد  كنت 
�شقتنا لمدة ثلاثة �أو �أربعة �أ�شهر، كما �ستزودنا ببع�ض الم�ساعدات 
المادية. ولكنها دفعت �إيجار �شهر واحد فقط. كما �ساعدني بع�ض 
�أ�صدقائي الأميركيين الجدد، م�شكورين. تمكنا من خلال دعمهم 
�أكثر،  �إيجارها  كلفة  تحمّل  يمكن  �أ�صغر حجماً  �شقة  ن�ست�أجر  �أن 
وبدون م�ساعدتهم لم يكن من الممكن لي �أن �أ�ست�أجر هذه ال�شقة.
اللاجئون الآخرون و�أنا لا نرغب في الاعتماد على الم�ساعدة 
الحكومية، نريد �أن نعمل لتحقيق دخل يمكننا من منح عائلاتنا 
يواجهها  التي  للم�شاكل  الحل  هو  المنا�سب  العمل  كريمة.  حياة 
الذين لا  اللاجئين  �أولئك  وحتى  توطينهم.  �أعيد  الذين  اللاجئون 
يلمون جيداً باللغة الإنجليزية �سوف يتمكنون من تح�سين لغتهم 
من خلال الات�صال الوثيق بمتكلمين باللغة الإنجليزية في مكان 

العمل.
المنظمة الدولية للهجرة )IOM(، والمفو�ضية العليا للاجئين 
التابعة للأمم المتحدة )UNHCR( والحكومة الأميركية �ساعدوا 
الآلاف من اللاجئين في �إعادة الا�ستيطان في الولايات المتحدة. 
�أ�ساعد  لكي  منا�سبة  عمل  فر�صة  ب�إيجاد  التالية  الخطوة  تتمثل 
في  �أف�ضل  ب�شكل  الاندماج  في  الآخرين  واللاجئين  عائلتي 

المجتمع الأميركي.
يحمل معظم اللاجئين العراقيين �شهادات جامعية، ويملكون 
مهاراتنا  من  بالإفادة  في  ونرغب  المجالات  مختلف  في  خبرات 
با�ستعمالها في مجال جيد. اللاجئون الآخرون و�أنا نريد �أن نكون 
في  و�آمل  الأميركي،  المجتمع  في  منخرطين  و�أع�ضاء  منتجين 

ح�صول ذلك.
الفر�ص  �أن  �أعتقد  �صعباً،  كان  العمل  �إيجاد  �أن  حين  وفي 
�ستتوفر لأولادي. التعليم هنا في الولايات المتحدة هو الأف�ضل، 
و�أ�صبح الآن �أحد �أولادي في ال�صف الابتدائي الأول وي�ستطيع 
�أن يكتب ويقر�أ باللغة الإنجليزية لأنه يدر�س في مدر�سة جيدة. 
�أن  �أعتقد  �إنني  ب�صورة جيدة.  به  ويعتنون  رائعون  لديه معلمون 
�أولادي �سيح�صلون على تعليم جيد و�أنه �ستكون لهم حياة جيدة 

في �أميركا.

مهمة بقدر �أهمية م�ساعدة عائلته هو.
علاوة على كرم �أخلاق محمد و�إرادته ورغبته في م�ساعدة 
الآخرين، ف�إن قدرته على البقاء متفائلًا بالم�ستقبل لا تتوقف عن 
�إثارة ده�شتي. بالإ�ضافة �إلى قدومه �إلى الولايات المتحدة من بلد 
دمرته الحرب، حيث كان يخ�شى على حياته، كان من �سوء حظ 
الأميركيين  من  العديد  كان  وقت  هنا في  �إلى  و�صل  �أنه  محمد 
لاانكما�ش  فترة  خلال  وظيفة  على  العثور  �أجل  من  يكافحون 
مع  م�صممة  للاجئين  المتوفرة  الموارد  كانت  العميق.  لااقت�صادي 
وي�صبحون مكتفين  عملًا  يجدون  �سوف  اللاجئين  ب�أن  لاافترا�ض 
ذاتيا من الناحية لااقت�صادية خلال �أ�شهر معدودة. وفي حين �أنه 
لي�س من ال�سهل �أبداً القدوم �إلى بلد جديد، و�إيجاد وظيفة، وبدء 
بناء حياة المرء من جديد، كانت هذه العملية �أكثر �صعوبة خلال 
يركز  متفائلًا  محمد  بقي  ذلك،  ورغم  لااقت�صادي.  لاانكما�ش 

اهتمامه على ت�أمين م�ستقبل �أف�ضل له ولعائلته.
افتر�ضت  م�ؤخراً  و�صلوا  مع لاجئين  للعمل  تطوعت  عندما 
�سوف  وظيفتي  و�أن  حاجاتهم  عن  بب�ساطة  ون  يعّرب �سوف  �أنهم 
تتوقف على تزويدهم بكافة المعلومات �أو الم�ساعدات التي يحتاجون 
�إليها. توقعت �أنه خلال ب�ضعة �أ�شهر قد ي�صبح النا�س الذين �أعمل 
معهم قد ا�ستقروا ب�صورة مريحة ولديهم وظيفة. كما توقعت �أي�ضاً 
�أن �أ�شعر ب�إح�سا�س مميز بالإنجاز. وبدلًا من ذلك، تمددت علاقتي 
مع محمد وعائلته �إلى �أكثر من ب�ضعة �أ�شهر. وبدلًا من ذلك، يبقى 
العمل حول م�سائل �أ�سا�سية كعثور محمد على عمل م�ستمراً دون 
�أن يكتمل. وبدلًا من ذلك �أ�شعر ب�إح�سا�س مميز لاامتنان لل�صداقة 
التقدير  من  عميق  وب�إح�سا�س  وبيني  محمد  بين  تطورت  التي 

ل�شهامة و�شجاعة �أنا�س مثل محمد وعائلته.
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هرب جانفيه توي�شيمى من منزله في رواندا �سنة 1999، وبد�أ رحلة 
�أخذته �إلى غرب �أفريقيا وبلجيكا قبل �أن ي�صل �إلى الولايات المتحدة 
�سنة 2009. يناق�ش توي�شيمى رحلته التي دامت ع�شر �سنوات والتي 
ت�ضمنت الت�شرد و�أربع �سنوات في مخيم للاجئين، وحياته الجديدة 

في الولايات المتحدة.

الن�ص �أدناه يجمع بين مقابلة �أجريت مع توي�شيمى ون�ص من بريده 
لاالكتروني.

��سؤال: متى غادرت رواندا؟
توي�شيمى: غادرت رواندا �سنة 1999.

�س: لماذا غادرت رواندا.

�إلى  المتطرفون  الهوتو  فرّ   ،1994 �سنة  الجماعية  الإبادة  بعد  ج: 
جمهورية الكونغو الديمقراطية. �سنة 1994، ودمر “مرتكبو الإبادة 
مرتكبو  عاد   ،1999 �سنة  بناءه.  �أعدت  لكنني  منزلي  الجماعية” 
الإبادة الجماعية مجدداً لقتل مزيد من التوت�سي في رواندا. جاءوا 
�إلى منزلي. فتحوا �أبواب منزلي عنوة لكنني قفزت من النافذة وهربت 
لإنقاذ حياتي. غادرت لوحدي  وهربت �إلى كيغالي. ولم �أعد �أبداً.

�س: �إلى �أين ذهبت؟
ج: ذهبت من كيغالي �إلى توغو ومن ثم ذهبت �إلى بلجيكا. بقيت 
في توغو �سنة، وقد خبّ�أني �أ�صدقاء توغوليون. ومكثت في بلجيكا 
غير  للمهاجرين  مركز  في  مكثت  بلجيكا  في  واحد.  �شهر  لمدة 

ال�شرعيين واللاجئين لكنني رُحّلت من بلجيكا.
�س: كيف كان �شعورك عندما رُحّلت؟

تجوال طويل دام ع�شر �سنوات �أخذ اللاجئين من 
الي�أ�س �إلى حياة جديدة

توي�شيمى، �إلى الي�سار، يعمل كم�ساعد �صحي منزلي مع دار العناية ال�صحية المنزلية المتحدة، ويقول �إن الح�صول على وظيفة “�أعاد بناء حياتي 
في الولايات المتحدة”

Co
ur

tes
y o

f M
ike

 F
en

de
r

مقابلة



eJournal USA  27

من  جداً.  وحزيناً  جداً،  جداً،  جداً،  �سيئاً  �شعوري  كان  �أوه،  ج: 
ال�صعب و�صف هذا الو�ضع.

�س: كم بقيت في توغو وماذا ح�صل هناك؟
�إلى توغو اعتقلتني  �أيام. عند و�صولي  ج: بقيت في توغو ت�سعة 
�إنني لم  ال�سجن. قالوا  �إلى  عنا�صر الجندرمة )ال�شرطة( و�أر�سلتني 

�أكن مهاجراً �شرعياً وبقيت في ال�سجن لمدة 9 �أيام.
من  العديد  مع  خلية  الأر�ض في  على  ت  وُمن للتعذيب  تعر�ضت 
النا�س. لم يكن هناك مكان ويت�سع لي للتمدّد والنوم. كان هناك 
الكثير من البعو�ض وعند هطول المطر، كان المطر يدخل عبر النافذة. 
لم يكن ب�إمكاني �أن �أ�ستحم ولم يُ�سمح لي با�ستخدام المراحي�ض. 
كان هناك دلو فقط ولا وجود لورق الحمام. كنت في و�ضع �سيء. 

�أحيانا كان الحرا�س ي�صفعونني وعانيت من مر�ض جلدي.
كنت  اليوم.  واحدة في  مرة  الغذاء،  من  القليل  على  �أح�صل  كنت 
�ضعيفاً جداً وقالت ال�شرطة �إنهم لا يريدون العناية بي بعد الآن. 
كُبلّت يديّ وو�ضعت في �سيارة، و�أخذوني �إلى الحدود بين توغو 
وغانا. �أعطاني ال�ضابط ورقة لأوقعها. قالت الورقة �إنني �إذا عُدت 
�إلى رواندا. وقّعت  يُرّحلوني مجدداً  �أو  �إلى توغو �سوف يعتقلوني 

على الورقة. رفعوا القيود و�أر�سلوني عبر الحدود �إلى غانا.

�س: ماذا ح�صل بعد ذلك؟
ج: تابعت طريقي �إلى المفو�ضية العليا للاجئين التابعة للأمم المتحدة 
)UNHCR( في العا�صمة �آكرا. كنت بلا م�أوى وبلا وظيفة. في 
�أيار/مايو 2002، قبلتني المفو�ضية العليا للاجئين في المركز لاانتقالي 
العليا  المفو�ضية  نقلتني   ،2005 الثاني/يناير  كانون  في  �آكرا.  في 
للاجئين �إلى مع�سكر كري�سان للاجئين في غانا. بقيت هناك لغاية 

�آذار/مار�س 2009.

�س: كيف كانت الحياة في مع�سكر اللاجئين؟
ج: كانت الحياة �سيئة جداً، ولم يكن هناك مرافق. 
التربة �سيئة،  لل�شرب وكانت  المياه �صالحة  لم تكن 
ب�إمكاننا  يكن  ولم  الزراعة  ب�إمكاننا  يكن  فلم 
الذي  الغذاء  القوت.  من  يكفينا  ما  على  الح�صول 
كانوا يعطوننا �إياه لم يكن كافياً وكنا جياعاً جداً. 
كانت هناك عدوى و�أمرا�ض. كان هناك ي�أ�س وكان 
�أفاعي  ال�شعور بال�صدمة مرتفعاً جداً. كانت هناك 
وعقارب تلذع النا�س وكان هناك الكثير من الم�آ�سي 

الأخرى. فقدت الأمل. �إنها ق�صة طويلة و�سيئة.

�أين كنت تريد  �إلى  �س: عندما كنت في المع�سكر، 
الذهاب؟

�إلى  الذهاب  �أريد  وكنت  �أميركا  �أحب  كنت  ج: 
تتيح  �أر�ض  وهي  الفر�ص  بلاد  �أميركا  �أميركا. 
للإن�سان �أن يبد�أ حياته من جديد ويتحرر. �إنه �أمة 
عظيمة، عظيمة جداً وفي �أميركا العديد من الفر�ص 
جديد  من  حياته  بناء  من  الإن�سان  تمكن  التي 
و�إعادة بناء نف�سه، النا�س في �أميركا طيبون جداً وكرماء ويرحبون 

بالنا�س. كنت �أعرف ذلك و�أحببت �أميركا.

الولايات  �إلى  التي جعلتك قادراً على المجيء  العملية  �س: ما هي 
المتحدة؟

ج: كانت لي فر�صة مقابلة النا�س الأميركيين في ال�سفارة الأميركية 
في �أكرا كما �أن المفو�ضية العليا للاجئين �أعطتهم ملف ق�ضيتي في 
2007 �أو 2008. خلال �سنتين، كانت هناك مقابلات، وفحو�صات 
كانوا  ال�سفارة  في  النا�س  الذهاب.  بعدها  ومن  وتوجيه،  طبية، 

عظيمين و�أعطوني كثيراً من الدعم.

�س: كيف كان �شعورك في اليوم الذي غادرت �إلى �أميركا؟
ج: �شعرت ب�أني �أنقذت. كنت �سعيداً جداً.

ج: و�صلت �إلى �إنديانابول�س. المنظمة المحلية التي رعتني، �إكزود�س 
�إميغري�شن، قابلتني في المطار. كانوا لطفاء جداً، �أنا�س طيّبون.

�س: ما هي �أولى ذكرياتك عن الحياة في �أميركا؟
ج: �أح�سنت بالن�شوة. �شعرت ب�أنني �سعيد جداً ب�أن �أكون هنا. كنت 

�سعيداً للغاية.

�س: ماذا فعلت بعد المطار؟
ثم  منزلي،  على  ودلوني  الجديد  �إقامتي  مكان  �إلى  �أخذوني  ج: 

قادوني فوراً �إلى المحلات ل�اشرء الغذاء.

�س: كيف كان �شعورك خلال �أول يوم في منزلك؟

هرب جانفيه توي�شيمى من العنف العن�صري في بلده الأم رواندا �سنة 1999 وكان في الثلاثة وثلاثين من 
عمره، ويعي�ش الآن في �إنديانابول�س.
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ج: �شعرت وك�أني في الجنة.

الولايات  �إلى  قبل مجيئك  الإنجليزية  اللغة  تعرف  كنت  هل  �س: 
المتحدة؟ هل كان معك مترجم فرن�سي من �إكزود�س.

يتكلم  �شخ�ص  هناك  كان  الإنجليزية.  من  قليلًا  �أعرف  كنت  ج: 
الفرن�سية لكنه ا�ستخدم الإنجليزية الب�سيطة وحاولنا ان نفهم بع�ضنا 
البع�ض. لقد عمل جهده للتحدث معي وعملت جهدي للا�ستماع 
�إليه، وهكذا لم يكن من ال�صعب فهمه. فوراً، �أخذتني �إكزود�س �إلى 
ون�شطين  مدربين  المعلمون  كان  الإنجليزية.  اللغة  تعليم  �صفوف 

ويعملون جيداً.

�س: هل �ساعدتك �إكزود�س في العثور على وظيفة؟
للمناظر  كم�صمم  عملت  �شهر،  غ�ضون  في  �أعمل  بد�أت  نعم،  ج: 

الطبيعية في �شركة.

�س: ما هي الأ�شياء الأكثر �صعوبة التي كان عليك التعوّد عليها؟
ج: كانت ال�صعوبات بخ�صو�ص اللغة. القليل من الإنجليزية الذي 
لدي  كانت  المتحدة.  الولايات  في  عما  يختلف  �أفريقيا  في  عرفته 
م�شاكل في اللهجة واللفظ. بع�ض النا�س تحدثوا ب�سرعة كبيرة ولم 
�أية م�شاكل مع الثقافة  �أواجه  �إليهم �سهلًا. لكن لم  يكن لاا�ستماع 

لأنني مرِن جداً.

�س: و�صلت �إلى الولايات المتحدة في �آذار/مار�س 2009، ونحن الآن 
الآن  لحياتك  بالن�سبة  �شعورك  هو  ما   .2010 حزيران/يونيو  في 

بالمقارنة مع ما كنت عليه عندما و�صلت؟
ج: الفارق الآن هو �أنني واثق �أكثر وم�ستقر. عندما و�صلت لأول 
بناء  �أعدت  �أنني  �أ�شعر  فقط  والآن  جديداً،  كنت  �أميركا  �إلى  مرة 
�أنني  �أ�شعر  �أميركا ولكنني  �إلى  �إن�ساناً عندما و�صلت  حياتي. كنت 
�إن�سان �أكثر اليوم. �أ�شعر �أنني جزء ن�شط من الأمة، �أ�شعر بالأخوة مع 

النا�س. �أ�شعر ان هذا هو بيتي.

�س: لماذا تفكر �أنك كنت قادراً على تحقيق هذه المرحلة لاانتقالية 
وال�شعور ب�أنك جزء من �أميركا؟

ج: لقد رحّب بي النا�س و�ساعدوني، وقد تمكنت من الح�صول على 
المجتمع  في  اندماجي  على  عملوا  الأميركيون  لااجتماعية.  الحياة 
من  تمكنت  لقد  �ساعدوني.  جداً،  طيّبين  �أنا�ساً  كانوا  الأميركي. 
الح�صول على وظيفة وعلى �شهادة العناية ال�صحية بف�ضل مهاراتي 

ولأن النا�س �ساعدوني. �أ�شعر ب�سعادة بالغة، جداً، جداً.

�س: من هم بع�ض النا�س الذين �ساعدوك؟ كيف رحّبوا بك وجعلوك 
ت�شعر انك في بيتك؟

قابلتهم في  الذين  من  وبع�ض  �إكزود�س  من  �أنا�س  هناك  كان  ج: 
الع�شاء وبمنا�سبة عيد  لتناول  �إلى منزله  الكني�سة. بع�ضهم دعاني 

لااجتماعية  المراكز  �إلى  دعاني  البع�ض  ال�شكر.  عيد  ويوم  الميلاد 
ودعاني �إلى اكت�شاف الريف في �إنديانا، البع�ض دعاني �إلى ن�شاطات 
الكني�سة. البع�ض زارني في منزلي والبع�ض دعاني للتحدث، و�أر�سل 
على  العثور  في  �ساعدوني  هدايا.  و�أعطوني  الكترونياً  بريداً  لي 
وظيفة. �ساعدوني في �إعادة بناء حياتي. النا�س من �إكزود�س �أخذوني 
قيادة  تعليم  مدر�سة  و�إلى  توظيف  ومقابلات  طبية  مواعيد  �إلى 

ال�سيارات.

�س: ما هو �شعورك بالن�سبة لحياتك في �إنديانابول�س؟
ج: �أحبها كثيراً. �إنها حلوة جداً. �أنا �سعيد جداً، جداً. �أحب الطاقة 

الأميركية، �أحب النا�س و�أحب الثقافة. �أحب كل �شيء في �أميركا.

�س: ما هي وظيفتك؟
�أعمل  المنازل.  م�ساعد �صحة في  �أنني  الجديدة هي  وظيفتي  ج: 
لح�ساب دار العناية ال�صحية المنزلية المتحدة. �أ�ساعد المر�ضى. �أحب 
عملي كثيراً. معي �شهادة م�ساعد ممر�ض معتمد )CAN( و�شهادة 
العناية  بيوت  في  العاملون   .)HHA( المنازل  في  �صحة  م�ساعد 
ال�صحية المتحدة لطفاء جداً. يت�صفون بروح �إن�سانية عظيمة. عندما 
تقدمت بطلب �إلى بيوت العناية ال�صحية المنزلية المتحدة عبر مقابلة 
حول حياتي كقادم جديد �إلى الولايات المتحدة، �شعروا انهم مُهتمون. 
في  حياتي  بناء  �إعادة  لأجل  ب�سرعة  العمل  �أبد�أ  �أن  يريدون  كانوا 
الولايات المتحدة. ولقد ...كانوا م�سرورين جداً بالن�سبة لنوعية عملي 
والخدمة التي �أقدمها �إلى الزبائن. وب�سبب هذه الوظيفة الكبيرة التي 
�أ�شغلها، دعمني العاملون، ونجحت في اختبار، ونلت �شهادة �أخرى 
في  ال�صحة  وزارة  ت�صدرها  المنازل”  في  �صحي  “م�ساعد  ندعوها 
ولاية �إنديانا. وهكذا، عندي الآن نوعان من ال�شهادات: CAN و

.HHA
يوا�صل العاملون  دعمي لل�سير نحو الأمام. بحثوا لي كي اح�صل 
على نوبة العمل الجديدة حيث ب�إمكاني العمل �ساعات �أكثر وك�سب 
�أجر �أكبر. �سوف �أعمل 12 �ساعة في اليوم، و60 �ساعة في الأ�سبوع! 

نوبة عمل ممتازة في حال بد�أتها! �أحب هذا.

�س: هل ت�شعر انك �أميركي �أم رواندي؟
ج: �أ�شعر �أكثر �أنني �أميركي. �أريد ان �أبقى �إلى الأبد في �أميركا.
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ت�أ�سي�س موطن جديد في �أميركا

عند و�صول اللاجئين �إلى الولايات المتحدة، يتلقون م�ساعدة من منظمات �إعادة التوطين، والجهات الراعية، 
والمتطوعين، والجيران. يقوي هذا الدعم التوا�صل بين اللاجئين ومجتمعاتهم الأهلية، وي�ساعدهم في البدء 

بال�شعور وك�أنهم في وطنهم. هنا، �صور للاجئين واجهوا التحديات فيما يحاولون الت�أقلم والا�ستقرار في موطنهم 
الجديد، وللذين مدوا لهم يد العون من الأميركيين.

�ألبوم �صور

متطوعة تقدم الطعام �إلى لاجئين �صوماليين من �شعب البانتو في ع�شاء عيد الميلاد في ولاية 
فون اللاجئين على الأطعمة  �ساوث كارولاينا. المتطوعون ي�ست�ضيفون الأحداث الثقافية ويُعرِّ

والعادات الجديدة، ويجعلونهم ي�شعرون ب�أنهم جزء من مجتمعاتهم الأهلية الجديدة. يرد 
اللاجئون بالمثل، فيتبادلون ثقافتهم وتجاربهم مع �أ�صدقائهم الجدد.
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في ولاية نبرا�سكا، امر�أة تعلم �صبيا �سودانيا لاجئا اللغة الإنجليزية. ت�سببت الحرب 
الأهلية بين �شمال ال�سودان وجنوبه بفرار ملايين النا�س من منازلهم والبحث عن ملج�أ 

في مكان �آخر.
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في ولاية م�شيغان، متطوعة ترافق لاجئة �أفغانية �إلى متجر بقالة ل�شرح مختلف 
�أنواع ال�سلع. بد�أ اللاجئون الأفغان و�صولهم الى الولايات المتحدة بعد الغزو 

ال�سوفياتي لأفغان�ستان عام 1979.

©AP Images/The Gazette,Laurie Matanich

© AP Photo/The Indianapolis Star, Robert Scheer

 اللاجئون البورميون يتجمعون في اجتماع عقد في ولاية انديانا مع موظف يعمل
 لدى منظمة الهجرة والنزوح واللاجئين، وهي منظمة لإعادة التوطين. ي�ساعد

 الموظف على تف�سير الا�ستمارات التي يحتاجون لإكمالها و�شرح كيفية
.التكيف مع حياتهم الجديدة

© AP Photo/Darron Cummings

في فورت ديك�س، ولاية نيو جيرزي، لاجئ كو�سوفي ي�ساعد لاجئين �آخرين 
من كو�سوفو على ا�ستخدام الكمبيوتر وت�صفح الإنترنت بحثاً عن مواقع ذات 
�صلة باللاجئين. في عام 1999 بقي حوالي 4000 لاجئ كو�سوفي في فورت 
ديك�س م�ؤقتا في انتظار توطينهم في �أجزاء �أخرى من الولايات المتحدة.

© AP Photo/Charles Rex Arbogast

ع�ضو في المجتمع الأهلي ي�شرح للاجئة �صومالية من �شعب البانتو و�صلت حديثا 
كيفية ت�شغيل حنفية المطبخ. وكان معظم اللاجئين من البانتو مزارعين في 
المناطق الريفية في ال�صومال فروا �إلى مخيمات اللاجئين في كينيا. بالن�سبة 
للعديد من اللاجئين، يعتبر ا�ستخدام الأدوات والأجهزة المنزلية على الطريقة 

الأميركية تغيراً ملحوظاً عن حياتهم ال�سابقة.

©AP Images/Paul Sancya
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امر�أة في فردريك�سبرغ بولاية فرجينيا، ت�ساعد اللاجئين في المنطقة 
ب��شأن العديد من المهام ال�ضرورية، بما في ذلك ترتيب مواعيد مع 

الطبيب و�إعداد الم�ساكن. هنا ت�ساعد هذه المر�أة لاجئا من ليبيريا 
للتقدم بطلب للح�صول على رخ�صة قيادة في دائرة ال�سير في ولاية 

فرجينيا. فر �آلاف اللاجئين الليبيريين من الحرب الأهلية في البلاد 
التي دامت 14 عاما لإعادة التوطن في الولايات المتحدة.

كفيل العائلة اللاجئة والموظفة الم�س�ؤولة عن ق�ضيتهم يجتمعان مع عائلة عراقية 
لاجئة في ولاية م�شيغان. الراعي والموظفة الم�س�ؤولة عن ق�ضية العائلة اللاجئة 

ي�شرحان الا�ستمارات التي تحتاج العائلة لإكمالها ويقدمان للعائلة التوجيه والدعم.

©AP Images/Paul Sancya
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لاجئ من بورما يتحدث مع والديه اللذين تعهدا برعايته في منزلهم في 

م�سات�شو�ست�س. العديد من اللاجئين البورميين هم عرقيا من �شعب الكارين وقد 
فروا من حكم الطغمة الع�سكرية الحاكمة في بورما. ق�ضى البع�ض منهم �سنوات 

عديدة في مخيمات اللاجئين في تايلاند قبل و�صولهم �إلى الولايات المتحدة.
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الم�س�ؤول عن ق�ضية العائلة اللاجئة من الجمعيات الخيرية الكاثوليكية ي�شرح لاثنين من 
اللاجئين كيفية ا�ستخدام الدو�ش والحمام في �شقة العائلة الجديدة. وقد فرت العائلة من 

بوتان �إلى نيبال، و�أعيد توطينها في وقت لاحق في ولاية بن�سلفانيا. في عام 2008، 
عر�ضت الولايات المتحدة �إعادة توطين 60,000 لاجئ بوتاني، وبد�أت في قبول اللاجئين 

في نف�س العام.

© AP Photo/Keith Srakocic

 م�صور من نا�شيونال جيوغرافيك يعمل مع طلاب
 في مخيم للت�صوير الفوتوغرافي في ولاية ماريلاند.

 الطلاب، من اللاجئين الأتراك الم�سخيت، مهتمون
 بالت�صوير الفوتوغرافي والم�شاركة في م�شروع

 ال�شباب اللاجئين في كلية مدينة بلتيمور
.المجتمعية

© AP Photo/The Baltimore Examiner, Kristine Buls



كابيل دنغل

على  فقط  �أيام  و�سبعة  �شهر  بعد   ،2009 تموز/يوليو،   29 في 
و�صولي �إلى الولايات المتحدة من مخيم للاجئين البوتان في نيبال، 
كنت �أتعلم اللغة الإنجليزية، وا�ستك�شف مجتمعي الأهلي الجديد. 
 )ESOL( �أخرى”  بلغات  للمتكلمين  “الإنجليزية  كنت في �صف 
اللوثرية  الوكالة  الكريمة،  الوكالة  الذي تدرّ�سه جوانا يونغ وتقدمه 
لي  مفيدة  �أ�شياء  تعلمنا  كانت   .)LSS( لااجتماعية  للخدمات 
اللفظ  طريقة  تعلمنا  توطينهم.  �أعيد  الذين  الآخرين  وللاجئين 
الدرو�س، كانت  اللغة الإنجليزية. وعلاوة على تلك  وكيفية كتابة 
المعلمة ت�أخذ طلاب ال�صف في رحلات ميدانية مثيرة للغاية. عندما 
كل  كان  هامب�شاير،  نيو  ولاية  كونكورد،  �إلى  مرة  لأول  و�صلت 
�شيء جديداً بالن�سبة لي و�شكلت عملية التكيّف تحدياً كبيراً لي. 
والرحلات  ومن خلال �صف “الإنجليزية للمتكلمين بلغات �أخرى” 

الميدانية �ألفت موطني الجديد.
�أ�شياء كثيرة عندما كانت معلمتنا ت�صطحبنا في رحلات  تعلمنا 
ميدانية. فمثلًا، تختلف قوانين ال�سير في نيبال عن القوانين هنا. 
في بوتان يجل�س ال�سائق في الجهة اليمنى ويقود �سيارته في الجهة 
الي�سرى من ال�شارع، ولكن في الولايات المتحدة يُتّبع العك�س. في 
بوتان لا يتوجب عليك الكب�س على زر لكي تجتاز ال�شارع، وما 
الم�شاة والت�أكد من عدم وجود �سير  �إلى ممر  التوجه  عليك �سوى 

جوانا يونغ 

�إنه يوم �صيف حار: ا�صطحب طلاب �صفي الذين يتجاوز عددهم 
20 الذين يتعلمون الإنجليزية للمتكلمين بلغات �أخرى )ESOL( في 
رحلة حول بلدة كونكورد، ولاية نيوهامب�شاير. لاجئون را�شدون 
ال�سبعينات،  ومنت�صف  الع�شرينات  �أوائل  بين  �أعمارهم  تتراوح 
يحملون الأقلام ودفاتر الكتابة ب�أيديهم، يبحثون عن �إيجاد معالم 

مهمة لت�سجيلها على �أوراق درا�سة المفردات الإنجليزية.
الغر�ض الحقيقي من الرحلة الميدانية لي�س مجرد ا�صطحابهم في 
لعبة  ممار�سة  كيفية  ال�صف  لتعليم طلاب  بل  البلدة  حول  جولة 
في  عا�شوا  بوتان  من  مواطنون  و�أكثرهم  الطلاب،  البي�سبول. 
مخيمات اللاجئين في نيبال لمدة 17 �سنة �أو �أكثر قبل مجيئهم �إلى 
الولايات المتحدة، بالإ�ضافة �إلى لاجئين متنوعين من بلدان �أفريقية 
يرغبون في تعلم القليل حول لعبة البيي�سول. لكن معظم الن�ساء 
تعلمنا  قد  كنا  الكرة.  ي�ضربون  الرجال  وتركن  الوراء  �إلى  تراجعن 
“هوت دوغ”  مثل  كلمات  اللعبة:  قبل  الب�سيطة  المفردات  بع�ض 
“التقاط   ،)Home Run( الهدف”  “ت�سجيل   ،)Hotdog(
قواعد  لهم  �شرحت   .)Throw( الكرة”  و”رمي   )Catch(”الكرة
بي�سبول  لعبة  �إلى  اللعبة  تحولت  ب�سرعة  ولكن  الأ�سا�سية  اللعبة 

�أميركية على الطريقة البوتانية.
كان البع�ض يعرف القليل عن لعبة “الكريكت”، ولكنهم لا يعرفون 
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لاجئ من بوتان يتعلم اللغة الإنجليزية 
وي�ستك�شف بلدته الجديدة ب�صحبة معلمته

كابيل دنغل، لاجئ من بوتانيا، خلال رحلة ميدانية مع زملائه من طلاب �صف “الإنجليزية 
لا�ستك�شاف مدينتهم الجديدة كونكورد في ولاية نيو هامب�شاير. للمتكلمين بلغات �أخرى،” 

منذ �أن كانت جوانا يونغ طالبة جامعية، راودها �شعور قوي ب�ضرورة 
م�ساعدة اللاجئين. وهي اليوم تدر�س اللاجئين الجدد في الولايات المتحدة، 

اللغة لاانجليزية.
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وتعلمنا  المدينة  عبر  �سرنا  الميدانية  الرحلة  خلال  الطريق.  فتجتاز 
كيفية اجتياز الطريق بالكب�س على زر ممر الم�شاة ولاانتظار �إلى �أن 

يتغير �ضوء حركة ال�سير.
خلال �سيرنا كان جميع طلاب ال�صف، البالغ عددهم 22، ي�شاهدون 
ويناق�شون كل ما ن�شاهده على الطريق. طلبت منا معلمتنا قراءة 
ب�ضع  بعد  و�صلنا  وموقعه.  ا�سمه  وكتابة  جديد،  �شيء  �أي  ا�سم 
�أ�شياء  معرفة  من  البيتزا. تمكنا  ا�شترينا  حيث  مطعم  �إلى  دقائق 
من  فقط  خطوات  ب�ضع  وبعد  جديدة  طعام  ووجبات  جديدة 
المطعم وجدنا متجراً يحمل ا�سم “فود با�سكت” وتعلمنا انه �أي�ضاً 

متجر لبيع الطعام.
بعد �أن تعلمنا بع�ض ال�شيء حول متجر فود با�سكت، �سرنا ب�ضع 
المقهى  هذا  كان  �ستريت،  وا�شنطن  مقهى  �إلى  للو�صول  خطوات 
م�شابهاً لأك�شاك تقديم ال�شاي في بوتان. ا�ست�أنفنا ال�سير بعد ذلك 
�إلى ان و�صلنا، في الجهة اليمنى من الطريق، �إلى كلية فرانكلين 
بير�س للحقوق. ��سألنا معلمتنا “ما هو نوع هذه الكلية؟” و�أجابتنا 
انها كلية حقوق وان �أولادنا ي�ستطيعون التعلّم فيها في الم�ستقبل.
تبدو تماماً  وكانت  مياه.  نافورة  الحقوق  كلية  �أمام  هناك  كانت 
المزيد حولها  لنا  ت�شرح  �أن  المعلمة  عام، وطلبت من  متنزه  ك�أنها 
وفعلت ذلك. كانت هناك بركة جميلة ووجدنا بطاً برياً في �سرب 
كان كبيراً جداً. كان هذا البط ي�سبح في مياه البركة دون خوف. 
وح�سب قول معلمتنا ف�إن جميع طيور البط في تلك البحيرة كانت 
�إناثا. �أ�صبح البط مُدجناً لأن النا�س كانوا يطعمونها فتات الخبز. 

ذكرني البط ببوتان لأن لدينا نف�س �أنواع البط البري في بوتان.
قابلت �أي�ضاً خلال الرحلة اثنين من الأميركيين، ��سألاني “�إلى �أين 
�إننا جميعاً جدد في �أميركا  �أجبت  يذهب جميع ه�ؤلاء النا�س؟” 
و�أننا من �صف الإنجليزية للمتكلمين بلغات �أخرى )ESOL( ونقوم 
و�أجبت، “�أنا من  برحلة ميدانية. ��سأل رجل �آخر “من �أين �أنت؟” 
�أجبته “نعم تعجبني  بوتان”. و��سأل، “هل تعجبك هذه البلاد؟” 

�شيئاً حول لعبة البي�سبول. ولح�سن الحظ لدي م�ضرب طري وكرة  
�إخراجه من  لان طلابي يقذفون الكرة باتجاه رامي الكرة لمحاولة 
اللعبة ي�ضحكون  الذين يقررون عدم لاا�شتراك في  �أولئك  اللعبة. 
كثيراً على الآخرين الذين يحملون الم�ضرب. في طريق عودتنا �إلى 
ال�صف، مررنا بكلية فرانكلين بير�س للحقوق. كانت الكلية تقيم 
وليمة �شواء  في الهواء الطلق، و�أ�صبح هذا الم�شهد لحظة جيدة 
على  للتعليم. الآن يمكنني �أن �أريهم كيفية �شوي “الهوت دوغز” 
ال�شوايات. رحب بنا �أحد الطهاة وردد جميع الطلاب كلمة “هالو”. 
بالإ�ضافة �إلى تعلم مفردات جديدة و�أ�شياء اكثر حول مجتمعهم 
للا�سترخاء،  فر�صة  الطلاب  �إلى  الميدانية  الرحلات  توفّر  الأهلي، 
وال�ضحك والمرح، وطرح الأ�سئلة وحتى م�شاهدة ما يزرعه النا�س 
�أنواع  �أ�شياء جديدة حول  في حدائقهم. في �أحد الدرو�س تعلموا 
النباتات والحيوانات. يهتف �أحد الطلاب م�ؤخراً خلال زيارة �أخرى 
لمتنزه وايت بارك العام: “نرج�س” )Daffodil( م�شيراً �إلى الزهرة. 
ف�أجبته، “هذا �صحيح!”. وقال طالب �آخر “نورث �ستيت �ستريت” 
وهو يقر�أ لافتة ال�شارع المثبتة على الزاوية. في عام 2005 خلال 
اللوثرية  الم�ؤ�س�سة  �أقامته  الذي  العالمي  اللاجئ  بيوم  لااحتفال 
للخدمات لااجتماعية في مان�ش�ستر، ولاية كونتيكت، قال لاجئ 
من قبيلة البانتو ال�صومالية، “نحن كالأطفال، نتعلم كل الأ�شياء 
الجديدة”. رغم ان طلابي لي�سوا ب�أطفال، ف�إن �أ�شياء كثيرة كانت 
جديدة بالن�سبة لهم. �أنا �أعمل كدليل لرحلتهم وبينما �أراقبهم وهم 
ي�ستك�شفون بيئتهم، يمكنني ان �أبد�أ بر�ؤية ما هو مهم وذو قيمة 

بالن�سبة لهم و�أدرك ب�شكل اف�ضل ما يجعلهم ي�شعرون بالراحة.
لقد علّمت الأميركيين الجدد، اللاجئين الذين يتلقون خدمات من 
الم�ؤ�س�سة اللوثرية للخدمات العامة، منذ العام 2005. لكن اهتمامي 
بمحنة اللاجئين وب�إعادة توطين اللاجئين يعود �إلى تاريخ �سابق. 
مرة  لأول  تعلمت  الع�شرين  القرن  من  الثمانينات  منت�صف  ففي 
التعريف الر�سمي لكلمة لاجئ في در�س تاريخ الهجرة الأميركية. 
كان ذلك في عام 1984 عندما كنت �أتابع درا�ستي للح�صول على 
�شهادة الماج�ستير في تدري�س الإنجليزية للمتكلمين بلغات �أخرى 
زالت  لا  اللاحقة،  ال�سنوات  خلال  كونتيكت.  �سنترال  جامعة  في 
يفرون من  اللاجئين  �إن  الر�سمي:  التعريف  معي ب�ضع كلمات من 
ديارهم ب�سبب “لاا�ضطهاد او الخوف من لاا�ضطهاد الم�ستند �إلى 

�أ�س�س قوية.”
وكطالبة درا�سات عليا، علّمت �صف الإنجليزية للمتكلمين بلغات 
�أخرى حيث كان العديد من طلابي هم من اللاجئين، وقرويين �شبابا 
من �شعب “الهمونغ” المتحدرين من عائلات زراعية �شبه رحالة في 
جبال لاو�س. ومع انت�صار قوات الباثيت لاو ال�شيوعية في الحرب 
الأهلية اللاو�سية عام 1975، تعر�ضت حياتهم للخطر. هربوا عبر 
نهر الميكونغ �إلى تايلند، حيث عا�شوا في مخيمات للاجئين قبل ان 
�أعيد توطينهم في الولايات المتحدة برعاية الكني�سة في مان�شي�ستر، 

بولاية كونتيكت.
كان �أ�ستاذ التاريخ يطلب من كل طالب ان يقوم بتنفيذ م�شروع 
�أبحاث �أولية حول مهاجر او مجموعة لاجئين في ولاية كونتيكت. 
�شعرت بم��سؤولية الح�صول على فهم �أكبر حول اللاجئين اللاو�سيين، 
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جوانا يونغ تتو�سط طلابها في �صف “الإنجليزية للمتكلمين بلغات �أخرى.”
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ولا �سيما ب�سبب انخراط بلادي في فيتنام ولاو�س. ولم يكن الأمر 
مفاجئا عندئذ ان ي�صبح طلابي و�أفراد عائلاتهم المو�ضوع الأولي 

لبحثي. قابلتهم و�سجلت ق�ص�ص فرارهم المحزنة للغاية.
رغم انه لم يكن مقدراً لي ان �أعمل من جديد مع لاجئين قبل 
انق�ضاء عدة �سنوات، لم �أن�سَ تلك الق�ص�ص حول الفرار والتمكن 
من البقاء. وا�صلت قراءة الأخبار والق�ص�ص حول �شعب الهمونغ 
وغيرهم من المجموعات الأخرى للاجئين. وفي تلك الأثناء، انتقلت 
�إلى مانهاتن وح�صلت على �شهادة الماج�ستير في اللاهوت من كلية 
لااتحاد اللاهوتية، وبعد وقت لاحق انتقلت �إلى ولاية نيو جيرزي 

وعملت لدى مطرانية الكني�سة الأ�سقفية في مدينة نيووارك.
في عام 2005، عندما كنت �أ�سعى للانتقال من المدينة �إلى الريف، 
وقبل  نيوهامب�شاير.  ولاية  كونكورد،  �إلى  وزوجي،  �أنا  انتقلنا، 
التي تعمل �صحفية، مجموعة من  و�صولنا، قدمت لي �شقيقتي، 
المقالات حول مجموعات اللاجئين الذين �أعيد توطينهم في ولاية 
لااجتماعية.  للخدمات  اللوثرية  الم�ؤ�س�سة  نيوهامب�شاير من جانب 
الإنجليزية  اللغة  تدري�س  علوم في  ماج�ستير  �شهادة  �أحمل  كنت 
اللاجئين،  بمحنة  اهتمام  لدي  وكان  �أخرى،  بلغات  للمتكلمين 
فقدمت طلباً لإ�شغال وظيفة معلمة ل�صف الإنجليزية للمتكلمين 
بلغات �أخرى �إلى م�ؤ�س�سة الخدمات اللوثرية لااجتماعية. تّم توظيفي 

�س الرا�شدين في �آذار/مار�س 2005. وبد�أت �أدرِّ
�إلى  الذين ينتمون  اللاجئين  العديد من  الوقت، درّ�ست  منذ ذلك 
الكونغو  جمهورية  ال�صومال،  ليبيريا،  ب�ضمنها  عديدة  بلدان 
طلابي  وكرواتيا.  �أفغان�ستان  العراق،  بوروندي،  الديمقراطية، 
الحاليون هم ب�صورة �أولية من بوتان. وفي الوقت الحالي لدي 30 
طالباً وفي بع�ض الأحيان كان لدي 75 طالباً في وقت واحد. لقد 
در�ست مبتدئين، ومتعلمين للغة الإنجليزية من الم�ستوى المتو�سط، 

وطلابا تلقوا درا�سة جامعية.
لقد وجدت في كافة �صفوفي انه يمكن تعلّم اللغة بال�شكل الأف�ضل 
خلال  ومن  الحقيقي،  العالم  في  وا�ستعمالها  عي�شها  خلال  من 
جديدة  �صداقات  وتكوين  الجديدة،  البيئات  في  التام  لاانغما�س 
والتحول �إلى جزء من المجتمع الأهلي الجديد. وكمعلمة، ا�صطحب 
والتمرن  الإنجليزية  اللغة  لتعلّم  التدري�س  غرفة  �إلى خارج  طلابي 
من  كبيراً  جزءاً  �شكل  الميدانية  الرحلات  قيادة  ا�ستعمالها.  على 
عملي. قمنا بزيارة المتنزه العام المحلي لتعليمهم طريقة ممار�سة لعبة 
البي�سبول وتجولنا في مبنى الكابيتول في الولاية لتعليمهم حول 
عمل حكومة ولاية نيوهامب�شاير. خلال الرحلات الميدانية كنت �أنا 
وطلابي نتفرج على واجهات عرو�ض المتاجر في و�سط كونكورد 
الإذاعة  ب�ضمنها محطة  الأخرى،  الأماكن  العديد من  نزور  وكنا 
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ال�صورة �أعلاه( جوانا يونغ تتو�سط طلابها في جولة ميدانية ت�شرح لهم عن معالم 
مدينتهم الجديدة فيما تعلمهم مفردات �إنجليزية جديدة.

)�صورة الو�سط( تدرّ�س جوانا يونغ طلابها �أي�ضاً عن بع�ض نواحي الحياة الثقافية في 
الولايات المتحدة، هنا يتعلمون لعبة البي�سبول.

)�صورة الأ�سفل( جوانا يونغ )الى الي�سار( وكابيل دنغل يبحثان ن�شاطات اليوم. بالن�سبة 
لدنغل والطلاب الآخرين، “�أ�صبحت رحلاتنا الميدانية م�صدراً للتعلم و�ساعدتنا في تعلم 

�أمور حول موطننا الجديد
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الطلق،  الهواء  في  �سوق  الكتب،  متجر  ال�سوبرماركت،  العامة، 
محطة البا�صات، ومتحف ولاية نيو هامب�شاير الجديد. في �إحدى 
الرحلات �إلى �أحد المنتزهات، ��سألت متطوعين من ال�صف ان يوثقوا 
ونزودها  الرحلة  حول  ق�صة  كتابة  من  لاحقاً  نتمكن  كي  الرحلة 
بال�صور. كان طالب من الم�ستوى المتو�سط، وا�سمه كابيل دنغيل، 
الم�صور.  يكون  ب�أن  �آخر  طالب  وتطوع  اليوم.  لذلك  المرا�سل  هو 
�ساعدت الرحلات الميدانية الطلاب على تعلم اللغة الإنجليزية وعلى 

لااعتياد ولااندماج ب�شكل �أف�ضل مع موطنهم الجديد.
الذي  بالمكان  جديد  �شعور  خلق  على  الطلاب  م�ساعدة  �شكلت 
مرتبكون  وهم  ي�أتون  كانوا  ما  غالباً  فيه تجربة مجزية.  يعي�شون 
قليلًا، بعد ان كان قد تم اقتلاعهم �أكثر من مرة من �أوطانهم. كانوا 
ي�شعرون بالحيرة في بادئ الأمر �إلى �أن يتعلموا اكثر حول ��شؤون 
جيرانهم، وزملائهم في ال�صف، وبيئاتهم الجديدة، وكذلك بعد �أن 
الوقت بد�أ  المتر�سخون اكثر حول ��شؤونهم. مع  يتعلم الأميركيون 
معظم اللاجئين ي�شعرون براحة �أكبر. خلال رحلاتنا الميدانية، كانوا 
يجدون �أحياناً �أ�شياء تربطهم بالأوطان التي غادروها. فخلال زيارة 
حديثة لمتجر كبير محلي، توقف الطلاب البوتانيون، وب�سمة ت�ضيء 
ن�سخة  الواجهة  في  عر�ض  الأجبان  لبيع  متجر  �أمام  وجوههم، 
العديد منهم مزارعين في  لبقرة. كان  الطبيعي  مج�سمة بالحجم 
مزارعهم.  الحيوانات في  مع  تعاطف  بذكريات  ويحتفظون  بوتان 
والعديد منهم كانوا من الهندو�س، وكانوا يقد�سون البقرة. وخلال 
رحلة ميدانية لمتنزه مجاور قمنا بها في ال�صيف الما�ضي، وجدت 
طالبة بالقرب من البركة نف�س نوع الع�شب الذي ا�ستعملته ل�صنع 
متجر  وفي  النيبال.  في  للاجئين  مخيم  في  كانت  عندما  �أدوية 
الذي  الن�سيج  من  نوع  �إلى  البوتانيين  الطلاب  �أحد  �أ�شار  �ألب�سة، 
ي�ستعملونه في بوتان ل�صنع رداء ال�ساري. وتوقف ال�سكان المقيمون 
للتلويح باليد ولاابت�سام وتوجيه الأ�سئلة للأميركيين الجدد. كان 
�إيجاد �أ�شياء في بلدتهم الجديدة م�شابهة لوطنهم القديم ومقابلة 
�أميركيين �آخرين ي�ساعد الطلاب في التكيّف مع حياتهم الجديدة.

لي�س مجرد الإلمام التام بالم�سائل العملية، مثل لاارتباط بالخدمات، 
ملء لاا�ستمارات وما �شابه ذلك هو الذي يجعل اللاجئين الذين 
فالأكثر  الجديدة.  حياتهم  في  �أكبر  براحة  ي�شعرون  معهم  �أعمل 
�أهمية من كل ذلك كانت الروابط التي يقيمونها مع بيئتهم ومع 
التي  الجديدة  الأميركية  الأهلية  مجتمعاتهم  من  �آخرين  �أع�ضاء 
ت�ساعدهم على النجاح، رغم الإح�سا�س بالخ�سارة والحنين ال�شديد 
�أفعله  ان  �أ�ستطيع  الذي  فالقليل  وراءهم.  خلفوه  الذي  للعالم 
لم�ساعدتهم هو تقديم هبة لي�ست لهم، بل لي �شخ�صياً. ف�أ�صدقائي 
لر�ؤيته  الحالي  بعالمي  ات�صالي  في  ي�ساعدوني  الجدد  الأميركيون 

بعينين جديدتين.
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ب�أنهما  �شعرت  ولكني  ال�شخ�صين  هذين  �أعرف  �أكن  لم  كثيراً”. 
ودودان للغاية وطيبان.

كان كل الطلاب مندفعين ومتحم�سين جداً لتعلم كل �شيء عن 
المواقع المختلفة التي �شاهدناها خلال الرحلة الميدانية. وقال �أحد 
�أ�صدقائي للمعلمة ان هذه الأ�شكال من الرحلات الميدانية مفيدة 
بالبلدة.  �أكبر  معرفة  الح�صول على  ت�ساعدنا في  لأنها  لنا  جداً 
�أ�ضاف ب�أنه �شاهد �أ�شياء عديدة كالمنازل المعرو�ضة للإيجار و�أنواعاً 
لنا.  للغاية  مهمة  معلومات  وهي  والمطاعم  المتاجر  من  مختلفة 
وكذلك �أ�شعر �أنا ب�أن الرحلات الميدانية مهمة جداً. معظم الطلاب 
ب�صورة  �إليها  وينظرون  الميدانية  الرحلات  هذه  بمثل  معجبون 

�إيجابية جداً.
�أ�صبحت رحلاتنا الميدانية م�صدراً للتعلم و�ساعدتنا في تعلم �أمور 

حول موطننا الجديد.

دنغل _ تتمةيونغ _ تتمة

Kapil Dhungel.
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غادرت هوا تران فيتنام وهي طفلة �صغيرة عام 1975 وا�ستوطنت 
في الولايات المتحدة. تعمل على تطبيق ال�سيا�سة المتعلقة باللاجئين 

في مكتب ال�سكان واللاجئين والهجرة في وزارة الخارجية.

��سؤال: متى جئت �إلى الولايات المتحدة؟
هوا: جئت في ت�شرين الثاني/نوفمبر 1975 �إلى مدينة �أتلانتا بولاية 
جورجيا بعد ت�سعة �أ�شهر من مغادرتنا فيتنام. وهنا ا�ستقرت عائلتي. 

كنت في ال�سابعة من عمري �آنذاك.

��سؤال: هل قدمت مع كل �أفراد عائلتك؟
جواب: جاء جميع �أفراد عائلتي ما عدا �شقيقتي الكبرى و�شقيقي 
الأكبر اللذين بقيا مع جدي، كان جدّاي في �أواخر الثمانينات من 
عمرهما في ذلك الوقت، وقالا �إنهما يريدان الموت في بلدهما بدلًا 

من اتباع الطريق الطويل معنا.
��سؤال: هل يمكنك و�صف رحلتك من فيتنام؟

جواب: كانت فو�ضوية للغاية. �أتذكر ا�ستغرقنا عدة �أ�شهر للو�صول 

�إلى الولايات المتحدة. غادرنا �أولًا بلدتنا، كوي نهون، في �شباط/
م�شاة  �سلاح  قاعدة  �إلى  التالي  ال�شهر  في  وو�صلنا   1975 فبراير 
البحرية الأميركية في كام رانه باي. غادرنا بو كوك في ني�سان/�أبريل 
الوقت في مخيمين للاجئين قرب قواعد �سلاح  �أم�ضينا بع�ض  ثم 
الجو الأميركي وقواعد الجي�ش الأميركي في غوام وويك �آيلند قبل 
ال�سيا�سة  كانت  الوقت،  ذلك  في  المتحدة.  الولايات  �إلى  قدومنا 
الأميركية تن�ص على توطين اللاجئين الفيتناميين في كل ولاية في 
�أنها مثقلة بدرجة  �أية ولاية من  المتحدة كي لا ت�شتكي  الولايات 
��شؤون  لمعالجة  مراكز  �أربعة  توجد  كانت  اللاجئين.  بتدفق  مفرطة 
اللاجئين و�أُر�سلنا �إلى مركز فورت �شافي، ب�آركن�سو في �آب/�أغ�سط�س 

1975 ومن هناك �أعيد توطيننا في �أتلانتا.

��سؤال: من �ساعدك، عندما قدمت �إلى الولايات المتحدة، في �إيجاد 
�شقة وا�صطحابك في جولة حول المدينة وما �شابه ذلك؟

ولذلك  �أتلانتا،  في  الأولى  الم�شيخية  الكني�سة  رعتنا  لقد  جواب: 
اعتنت بنا منذ البداية ووجدت لنا مكاناً للعي�ش فيه، و�ساعدتنا في 

لاجئة �سابقة تعزز الآن ال�سيا�سة الأميركية للاجئين

عملت هوا تران على م�سائل تتعلق باللاجئين والهجرة لمدة 20 �سنة وتعمل منذ 
عام 2004 على تطبيق �سيا�سة اللاجئين في وزارة الخارجية

Co
ur

tes
y o

f K
en

 W
hit

e

 مقابلة



eJournal USA  37

لاا�ستقرار والح�صول على بع�ض الوظائف ثم �ساعدت في �إدخالي 
�أنا و�شقيقاتي و�أ�شقائي �إلى المدر�سة.

��سؤال: متى بد�أتِ ت�شعرين ب�أن الولايات المتحدة �أ�صبحت موطنك 
الجديد �أو �أنك ت�شعرين دائماً وك�أنك زائرة فيها؟

جواب: الأمران معاً. الأولاد �صادقون للغاية في �أحا�سي�سهم وكان 
الأولاد في المدر�سة يزعجونني با�ستمرار. كما كنت �سريعة الغ�ضب 
با�ستمرار في  �أتورط  �أرد على هجومهم. كنت  ولذلك كنت  �أي�ضاً 
م�شاكل طوال درا�ستي لاابتدائية. وفي نهاية الأمر �أن��شأوا برنامج 
�شقيقي  مع  �آنذاك  وت�سجلت  ثانية  كلغة  الإنجليزية  اللغة  تعليم 
و�شقيقتي في هذا البرنامج مع �أولاد جاءوا من كل مكان. تمكّنا 
من تعلّم اللغة الإنجليزية ب�صورة نظامية �أكثر وتمكنا من لاارتباط 
�صف  �إلى  انتقالنا  في  �ساعد  الذي  الأمر  البع�ض  ببع�ضنا  الوثيق 

درا�سي نظامي.

��سؤال: هل وجدتم �صعوبة في التكيّف مع الثقافة الجديدة؟
لاا�ستك�شاف  دائماً  و�أحاول  جداً  ف�ضولية  طفلة  كنت  جواب: 
ب�صورة  التحديات  واجهت  الم�شاكل.  �أنواع  جميع  في  والدخول 
بها  يقوم  التي  بالأ�شياء  و�أقوم  اللعب  �أحب  �أي�ضاً  وكنت  مبا�شرة 
بالت�أكيد  �أي�ضاً.  الم�شاكل ب�سبب ذلك  و�أتورط في  ال�صغار  الأولاد 
مني  �سناً  الأكبر  و�شقيقاتي  �أ�شقائي  واجهها  التي  التحديات  �أثرت 
�أ�صيب بمر�ض خطير  �أن والدي  ووالدي على حياة العائلة. و�أذكر 
بعد ب�ضع �سنوات من وجودنا في الولايات المتحدة ولم نكن على 
علم بنظام الرعاية ال�صحية وعجزنا عن معرفة ما يتوجب �أن نفعله. 
عانى من مر�ض ال�سرطان وتوفي في نهاية الأمر وكانت وفاته �صعبة 

جداً، جداً لنا خلال كل تلك الفترة.

��سؤال: هل هناك من تتذكرين �أنهم �ساعدوك �أو �ساعدوا عائلتك؟
ثانية  كلغة  الإنجليزية  تعليم  برنامج  في  معلمتي  كانت  جواب: 
م�ساعدة جداً. وكانت عطوفة ومتفهمة. �أذكر �أنها عندما تزوجت 
الكني�سة  في  النا�س  كان  كما  للغاية،  انزعجت  �أتلانتا  وغادرت 

الم�شيخية م�ساعدين جداً لنا ويلبون ب�سرعة احتياجاتنا.

الذين  النا�س  لاانق�سام بين  التوفيق بين  ��سؤال: كيف تمكنت من 
�ساعدوك و�أولئك الذين كانوا �أقل تفهماً لو�ضعك؟

جواب: �إنك تكبر في الحياة وتواجه �أنا�ساً لهم وجهات نظر متنوعة 
ور�ؤية مختلفة للحياة والتعامل مع �أنا�س �آخرين قادمين من مختلف 
�أنحاء المعمورة. فالطريقة التي اتبعتها في ذلك كانت لااعتماد على 
النا�س الذين ي�ساعدون والوثوق بهم، ومعرفة متى تمد يدك لطلب 

الم�ساعدة وتعرف �أنك لا ت�ستطيع �أن تحارب في كل معركة.
��سؤال: هل كان هناك �أنا�س جعلوك ت�شعرين ب�أنك مرحب بكِ في 
�أتلانتا وجعلوكِ ت�شعرين ب�أنكِ �أنت وعائلتك تعي�شون في وطنكم؟

منزل  �إلى  دعيت  �أنني  �أبداً  �أتذكر  لا  �أنني  جداً  المثير  من  جواب: 
�ساعدونا  الذين  النا�س  ولكن  الع�شاء  طعام  لتناول  �آخر  �شخ�ص 
�أيام  بانتظام  نراهم  كنا  الكني�سة.  رعية  �أفراد  كانوا  كبرى  بدرجة 

الآحاد ومن ثم قد ي�أتون �إلى منزلنا لزيارتنا ... وللت�أكد من �أن لدينا 
كل الأ�شياء التي نحتاج �إليها. كنا �شاكرين جداً لهذا ال�سلوك. كما 
القيام  ووالدتي  والدي  على  كان  لنا.  وظائف  �إيجاد  �ساعدونا في 
ب�أعمال تتطلب لخدمات يدوية بالمقارنة مع ما كانا يقومان به قبل 
ذلك في فيتنام. كانت والدتي تدير �شركة تجارية خا�صة بها، وعمل 
والدي مع حكومة فيتنام الجنوبية والحكومة الأميركية الأمر الذي 
كان جزءاً من ال�سبب الذي جعلنا محظوظين بدرجة كافية لإجلائنا 

ب�صورة مبكرة.

��سؤال: متى �أ�صبحت �أنت وعائلتك مواطنين �أميركيين؟
جواب: في �أوقات مختلفة. بالن�سبة لي �أ�صبحت مواطنة �أميركية 

عام 1991.

��سؤال: كيف كنت ت�شعرين خلال هذا الوقت؟
يمين  �أق�سم  لكي  �أتلانتا  في  المحكمة  �إلى  توجهنا  عندما  جواب: 
الولاء، �أعطي كل فرد منا علماً �صغيراً وكان علينا �أن نلوح به و�ألقوا 
خطاباً لطيفاً بالفعل، وكان ذلك �أمرا عظيما بالن�سبة لي، �أن �أكون 

في تلك القاعة مع هذا العدد الكبير من النا�س من حول العالم.
كان والدي م�شاركاً بقوة في الكفاح في فيتنام، وقد جرت م�ساعدتنا 
في الإجلاء والو�صول �إلى مكان �آمن. ومن ثم الو�صول �إلى النقطة 
عندما �أ�صبحت ب�صورة ر�سمية مواطنة �أميركية- كان ذلك �إح�سا�ساً 

عظيماً.

بنف�سك  يوماً  فكرت  ال�سن هل  تتقدمين في  ��سؤال: عندما كنت 
كمواطنة �أميركية؟

جواب: لا �أعتقد �أنني فكرت �أبداً في نف�سي ك�أميركية، فلا توجد �أية 
واحدة.  فيتنامية  هوية  �أية  توجد  وثانياً لا  واحدة،  �أميركية  هوية 
عملت مع �أميركيين فيتناميين كثيرين ومع �أفراد مجموعات �إثنية 
�أخرى ومع مجموعات لاجئين ومهاجرين ومن ال�صعب جداً �أن – 

تحدد من تكون بما �أنك وكل �شيء حولك يتغير مع مرور الزمن.

��سؤال: في ال�سياق الذي تعي�شين فيه الآن كيف تفكرين بنف�سك: 
�أميركية فيتنامية، فيتنامية، �شيء �آخر؟

جواب: �أعتقد �أنني �أ�ستطيع القول �إنني �أميركية فيتنامية.

��سؤال: لماذا قررت العمل في وزارة الخارجية؟
جواب: عندما كنت في المدر�سة الثانوية بد�أت �أتطوع لت�أمين الم�أوى 
للذين فقدوا منازلهم و�أعمل مع الأطفال هناك. و�أي�ضاً عندما كنت 
في المدر�سة الثانوية كان لدينا برنامج ا�ستقطاب يركز اهتمامه على 
المدر�سة  وبعد  الوثائقي.  بالت�صوير  اهتم  بد�أت  ولذلك  لاات�صالات 
الثانوية انخرطت في العمل مع اللاجئين وبعد الت�صديق على قانون 
العودة الأميركي عام 1980 بد�أت العمل مع لاجئين تمكنوا من 
الح�صول على حق لاا�ستيطان في الولايات المتحدة. عملت ب�شكل 
وثيق جداً مع عدة عائلات، و�أقمت معر�ضاً �آخر لل�صور الوثائقية مع 
لتبادل تجاربهم  لهم  متاحة  و�سيلة  ذلك  كان  الحا�ضرة.  العائلات 
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والإعلان عن همومهم وم�شاكلهم.
وا�صلت  العليا  الجامعية  والدرا�سة  الأولى  الجامعية  المرحلة  خلال 
وبعد  اللاجئين.  مع  العمل  �شملت  التي  المنا�صرة  بن�شاطات  القيام 
عن  تحريت  الأنتروبولوجيا  في  الدكتوراة  �شهادة  على  ح�صولي 
برنامج الزمالة في الدبلوما�سية الذي تديره الجمعية الأميركية لتقدم 
العلوم )AAAS(. قدمت طلباً وقُبلت، واعتقدت �أن عملي �سوف 
يكون فقط في مقاطعة كولومبيا لفترة ق�صيرة. �أردت �أن �أعمل في 
ولح�سن  الخارجية  وزارة  والهجرة في  واللاجئين  ال�سكان،  مكتب 
ل�سنة  هنا  �أبقى  �أن  �أردت  المكتب،  ذلك  للعمل في  انتقلت  حظي 
هذا  به  يقوم  الذي  العمل  فعلًا  �أقدر  ولكنني  ل�سنتين  �أو  واحدة 
المكتب والذين يعملون فيه يكر�سون �أنف�سهم للغاية للعمل المعهود 
والم�ساعدة  الحماية  لتزويد  كبير  بجهد  بالفعل  يعملون  �إليهم. 
الإن�سانية ل�ضحايا الحروب عبر العالم ويعملون ل�ساعات لا نهاية لها 

لجعل الأمور تتحقق.

��سؤال: �أنت كلاجئة �سابقة لماذا تعتقدين �أن ب�إمكانك القيام ب�أ�شياء 
�إ�ضافية في حقل م�ساعدة اللاجئين؟

فيها،  كافحنا  التي  الطريقة  وفق  يكافحون  ب�أنهم  �شعرت  جواب: 
ويجهلون طبيعة الأر�ض. و�أردت �أن �أ�ساعدهم ب�أية طريقة �أ�ستطيع 
القيام بها، �أن �أزودهم بكافة �أ�شكال الن�صائح �أو ا�صطحابهم �إلى 
الطبيب �أو �أفعل �أي �شيء �أ�ستطيع �أن �أقدمه لجعل حياتهم �أ�سهل 
قليلًا. �شعرت �أن ب�إمكاني �أن �أكون وثيقة ال�صلة بهم، �أن �أقدم لهم 
التجارب التي عرفتها عائلتي و�أن �أتمكن من لاات�صال بهم بلغتهم، 

وا�صطحاب الأولاد للقيام ب�أ�شياء م�سلية والتمتع بوقتهم.

��سؤال: هل تعتقدين �أن خدمات اللاجئين في الولايات المتحدة قد 
تح�سنت منذ �أن جئت للمرة الأولى �إلى هنا في عام 1975؟

جواب: كانت الم�ساعدة موجودة عندما و�صلت، ولكن بالطبع مع 
�سنوات عديدة من الخبرة، مع تدفقات اللاجئين، يوجد الآن عدد 
�أكبر من الوكالات والمنظمات الم�شاركة و�أي�ضاً ... لاجئون �سابقون 

وقد �أ�صبحوا الآن من هيئة الموظفين.
بكثير،  تنوعاً  �أكثر  اللاجئين(  ي�ساعدون  الذين  )النا�س  مجموعة 
خطوة  ل  يُ�شكِّ �أنه  �أعتقد  الذي  والتب�صر  الخبرة  معهم  ويجلبون 
كبيرة �إلى الأمام بالمقارنة مع ما كان موجوداً عندما قدمنا في عام 
1975. وبالت�أكيد حتى �أولئك الذين جاءوا في عام 1975 لا يزالون 
البقاء على قيد الحياة والإبحار عبر  يكافحون حتى الآن لمحاولة 

�أمواج النظام.

��سؤال: هل توجد �أوجه من الحياة/الثقافة الأميركية التي تعتقدين 
�أنها قامت بدور محدد في نجاحك؟ هل تعتقدين �أنه لو كان قد 
جرى توظيفك في بلد �آخر كان من المحتمل �أن تح�صلي على نف�س 

الفر�ص؟
الولايات  )في  هنا  الفر�ص  �أنواع  جميع  بالت�أكيد  يوجد  جواب: 
المتحدة( ويبقى الأمر منوطاً بالفرد، �أكان لاجئاً �أم لا، و�أن يعمل 
تجاه تحقيق �أهدافه و�أن يحاول �إيجاد طرق للمناورة عبر التحديات 

والحواجز. وبالت�أكيد توجد �أنظمة بنيوية وم�ؤ�س�ساتية من ال�صعب 
من  �أكبر  عدداً  واحد  فرد  من  تتطلب  وقد  عليها،  التغلب  جداً 
ال�سنوات من فرد �آخر للتغلب عليها ولكن الفر�ص موجودة بالت�أكيد 
من  كبير  لعدد  الفر�ص  هذه  تتوفر  لا  �أخرى  ظروف  وفي  هناك، 
الأفراد. من ال�صعب المقارنة، �إذا كان قد جرى توظيفي في ال�سويد 
�أو في مكان �آخر و�أعطيت �أي �شكل من �أ�شكال التحديات �أو �أن 
ت�صميمي.  وعن  نف�سي  فقط عن  �أتحدث  هناك.  الفر�ص موجودة 
والتعاطي  ب�أخرى  �أو  بطريقة  التحديات  لتحمل  �أجد طريقة  �سوف 

معها.

على  اللاجئين  �سيا�سة  تطبيق  على  لعملك  و�صفاً  �أعطينا  ��سؤال: 
اعتبار خلفيتك كلاجئة �سابقة.

من  والعمل  التفاو�ض  �أفهم تحديات محاولة  �أنني  �أعتقد  جواب: 
خلال م�سائل متعددة حول الحماية والم�ساعدة الإن�سانية لل�سكان 
واللاجئين  ال�سكان،  مكتب  بهم  يهتم  الذين  للأخطار  المعر�ضين 
والهجرة ومحاولة �أق�صى ما ت�ستطيع للو�صول �إلى حلول دائمة �أو 
خيارات حماية م�ؤقتة لهم. وعندما لا ت�ستطيع الو�صول �إلى ذلك 
 ... عنه  الدفاع  نبذله في  الذي  الجهد  عن  النظر  وبغ�ض  الهدف 
توجد  ولكن  جداً  عمل �صعب  �إنه  ذلك.  ب�سبب  الأرق  ي�صيبني 
�أوقات يكون فيها ممكناً الو�صول �إلى حل لو�ضع معقد وهذا الأمر 
مجزٍ للغاية. ومرة �أخرى، كما يح�صل في الحياة، ف�إنك تبذل �أف�ضل 
�إلى  للو�صول  قوة  من  ت�ستطيع  ما  ب�أق�صى  الكفاح  لمحاولة  جهد 

هدفك. �أحياناً تنجح و�أحياناً تف�شل ولكنك لا ت�ست�سلم �أبداً.

فيتناميون جنوبيون في دانانغ، فيتنام، بعد �سقوط �سايغون عام 1975، يكافحون لل�صعود 
�إلى �سفن جاءت لإجلائهم ونقلهم �إلى كام رانه باي. تم �إجلاء تران وعائلتها �إلى كام 

رانه باي وا�ستوطنت في نهاية الأمر في مدينة �أتلانتا بولاية جورجيا.
© 
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Books and Articles 
Refugees’ Stories

Beah, Ishmael. A Long Way Gone: Memoirs of 
a Boy Soldier. New York: Sarah Crichton Books, 
2007.

Bernstein, Nina. “First Day in America, First Sight 
of Snow.” New York Times (February 11, 2010). 
http://query.nytimes.com/gst/fullpage.html?res=9B0
2E0D9103FF932A25751C0A9669D8B63

Celeste, Erika. “From Job Skills to People Skills: 
Learning U.S. Ways.” National Public Radio, July 
6, 2010.
http://www.npr.org/templates/story/story.
php?storyId=128116102

Gourevitch, Phillip. We Wish to Inform You That 
Tomorrow We Will be Killed with Our Families: 
Stories from Rwanda. New York: Farrar, Straus 
and Giroux, 1998.

Horowitz, Joseph. Artists in Exile: How Refugees 
from 20th Century War and Revolution 
Transformed the American Performing Arts. New 
York: Harper Collins, 2008.

Jolie, Angelina. Notes from My Travels: Visits 
with Refugees in Africa, Cambodia, Pakistan, and 
Ecuador. New York: Pocket Books, 2003.

Kase, Aaron and F.H. Rubino, “Refugees Settling 
in Philadelphia: Refugees seek new beginnings in 
the City of Brotherly Love.” Philadelphia Weekly 
(March 2, 2010). 
http://www.philadelphiaweekly.com/news-
and-opinion/cover-story/Refugees-settling-in-
Philadelphia.html

Kidder, Tracy. Strength in What Remains: A 
Journey of Remembrance and Forgiveness. New 
York: Random House, 2009.

Kim, Mike. Escaping North Korea: Defiance and 
Hope in the World’s Most Repressive Country. 
Lanham, MD: Rowman & Littlefield Publishers, 
Inc., 2008.

Marton, Kati. The Great Escape: Nine Jews Who 
Fled Hitler and Changed the World. New York: 
Simon & Schuster, 2006.

Ogata, Sadako. The Turbulent Decade: 
Confronting the Refugee Crises of the 1990s. New 
York: W.W. Norton & Company, Inc., 2005.

Simple, Kirk. “Bhutan Refuges Find a Toehold in 
the Bronx.” New York Times (September 25, 2009). 
http://www.nytimes.com/2009/09/25/
nyregion/25bhutan.html?_r=1&fta=y

Ung, Luong. First They Killed My Father: A 
Daughter of Cambodia Remembers. New York: 
Harper Collins, 2000.

Wiesel, Elie. Night. New York: Hill & Wang, 1960.

Policy Resources

Loescher, Gil. Beyond Charity: International 
Cooperation and the Global Refugee Crisis. New 
York: Oxford University Press, 1993.

Loescher, Gil and Ann Dull Loescher. The Global 
Refugee Crisis: A Reference Handbook. Santa 
Barbara, CA: ABC-CLIO, 1994.

Loescher, Gil, James Milner, Edward Newman, and 
Gary Troeller, eds. Protracted Refugee Situations: 
Political, Human Rights and Security Implications. 
Tokyo, Japan: United Nations University Press, 
2008.

Martin, Susan Forbes. Refugee Women. Lanham, 
MD: Lexington Books, 2004.

Additional Resources
Publications, websites and films on refugees 



Steiner, Niklaus, Mark Gibney, and Gil Loescher, 
eds. Problems of Protection:  The UNHCR, 
Refugees, and Human Rights. New York: 
Routledge, 2003.

Fictionalized Accounts

Díaz, Junot. The Brief Wondrous Life of Oscar 
Wao. New York: Riverhead Books, 2007.

Eggers, Dave. What is What: The Autobiography 
of Valentina Achak Deng. A Novel. San Francisco: 
McSweeney’s, 2006. 

Hosseini, Khaled. The Kite Runner. New York: 
Riverhead Books, 2003.

Mengestu, Dinaw. The Beautiful Things That 
Heaven Bears. New York: Riverhead Books, 2007.

Websites

FY 2010 Report to Congress on Refugee 
Admission
Defines the U.S.’s proposed refugee admissions 
ceilings for 2010 and the process of refugee 
admissions to the U.S. 
http://www.whitehouse.gov/the-press-office/
presidential-memoranda-93009

International Committee of the Red Cross (ICRC)
A humanitarian organization that provides 
assistance to victims of armed conflict.
http://www.icrc.org

International Organization for Migration (IOM)
An intergovernmental organization that works with 
governments, non-governmental organizations, 
and other partners to provide assistance to 
refugees and internally displaced persons.
http://www.iom.int/jahia/jsp/index.jsp

United Nations High Commissioner for Refugees 
(UNHCR)
UNHCR leads and coordinates international efforts 
to protect refugees and to help them seek asylum 
and resettlement. 
http://www.unhcr.org
See Also:

United Nations High Commissioner for Refugees 
(UNHCR): The Global Appeal 2010-2011
http://www.unhcr.org/ga10/index.html

United Nations Relief and Works Agency for 
Palestine Refugees in the Middle East (UNRWA)
Provides protection and assistance for Palestinians 
in the Palestinian Territories, Lebanon, Jordan, and 
Syria.
http://www.unrwa.org/

U.S. Department of State Bureau of Population, 
Refugees, and Migration (PRM)
PRM provides aid and sustainable solutions for 
refugees, victims of conflict and stateless people 
around the world, through repatriation, local 
integration, and resettlement in the U.S. PRM 
also promotes the U.S.’s population and migration 
policies.
http://www.state.gov/g/prm/

U.S. Refugee Admissions Statistics
Facts and figures on the number of refugees 
admitted to the U.S. under the U.S. Refugee 
Admissions Program (USRAP) by region. 
http://www.wrapsnet.org

Filmography

In This World (2002)
http://www.imdb.com/title/tt0310154/
Director: Michael Winterbottom
Summary: Young Afghan refugees living in 
Pakistan embark on a dangerous journey to seek 
asylum in London

Lost Boys of Sudan (2003)
http://www.lostboysfilm.com/
Director: Megan Mylan and Jon Shenk 
Summary: The documentary that follows two 
Sudanese refugees to Kenya and on to the United 
States. Winner of an Independent Spirit Award and 
two Emmy nominations.

North Korea - Shadows and Whispers (2000)
http://www.journeyman.tv/8988/documentaries/
shadows-and-whispers.html
Director: Kim Jung-Eun
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Summary: Filmed in the remote northeast 
mountains of China, this documentary showcases 
the difficulties faced by North Korean refugees who 
flee to China. 
Rebuilding Hope (2009)
http://www.rebuildinghopesudan.org/
Director: Jen Marlowe 
Summary: Follows the journey of three South 
Sudanese refugees returning to their old homes. 
The documentary shows them reconnecting with 
family and friends and discovering how to help 
their old communities.

The Split Horn: Life of a Hmong Shaman in 
America (2001)
http://www.pbs.org/splithorn/index.html
Director: Taggart Siegel
Summary: Traces the lives of Laotian refugees 
Paja Thao and his family in the United States For 
over seventeen years, Siegel chronicled the lives 
of Paja Thao, a shaman, his wife, and their thirteen 
children. 

War Child (2008)
http://www.warchildmovie.com/
Director: Christian Karim Chrobog
Summary: Documents the story of Emmanuel Jal, 
a former child soldier in Sudan’s civil war. Jal is 
now an emerging hip hop star sharing a dedicated 
to spreading messages of hope and peace across 
Africa.

The U.S. Department of State assumes no responsibility for 
the content and availability of the resources listed above. All 
Internet links were active as of May 2010.
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